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ACIERSZKORY

Boze Narodzenie

Bo gdyby nie bylo Swiat Bozego
Narodzenia...

Swieta Bozego Narodzenia to gléwne Swieto chrzedcijariskie, obchodzone juz od IV wieku.

Poprzedzone Wigilia, w odréznieniu od Wielkanocy ma stalq date, zawsze przypada na 25
grudnia. Z okresem Bozego Narodzenia wiqze sie wiele zwyczajow, a przede wszystkim szczegdlna
atmosfera. Ludzie wreczajq sobie prezenty, ubierajq choinki, wspélnie Spiewaja koledy. Jednoczesnie
usmiechaja sie do siebie czeSciej niz zazwyczaj, bo to czas pojednania, dobroci i taski. Przez kilka dni w
roku zapominajg o podzialach i réznicach. WyraZnie odczuwamy prawdziwie magiczna, Swiqteczng aure.
Z twarzy mijanych na chodniku 0oséb mozna wyczytaé wtedy jedynie serdecznosé i rados$é, a w sklepach
zamiast zwyczajnego, powszechnego “Do widzenia”, ustyszymy: “Wesotych Swiqt”. Odczuwamy
dziwne, przyjemne cieplo w sercach, a w powietrzu unosi sie Swiqteczny zapach. W Boze Narodzenie
bliscy spotykaja sie, zeby wspédlnie mito spedzi¢ czas, wspdlnie podtrzymywad tradycje.

Dla ludzi samotnych jest to jednak bardzo smutny okres. Nie maja nikogo z kim mogliby przetamad
sie oplatkiem, komu mogliby wreczyé prezent, z kim mogliby bawié sie i $miaé. Jesli znamy taka osobe, to
na pewno by sie ucieszyla jeslibysmy zaprosili ja na Swieta do siebie. Wtedy kazdy bedzie pamietat o
czerpaniu ze Swiqt radosci.

Bo to wszystko takie wspaniale! Oczekiwanie na narodziny Chrystusa, Swiqteczne
przygotowania, postanowienia i w koricu Swietowanie narodzin Zbawiciela. Tak, z calq
pewnoscia: gdyby nie byto Swiqt Bozego Narodzenia, nalezatoby je wymysled.

Kto jest kochany przez wszystkie dzieci
(i nie tylko dzieci!)???

Oto krotka charakterystyka naszego bohatera:
. imi¢: Mikotaj

. nazwisko: nieznane

. pseudo: Swigty

. zawOd: roznosiciel zabawek

. pochodzenie zabawek: nieznane

. obywatelstwo: nieznane - niby z Laponii,
ale czy ktokolwiek widziat jego paszport?

. znaki szczegodlne: gruby, w czerwonym wdzianku.
Lata zaprzggiem reniferow - to jest cos!

. znani wspolnicy: elfy

. znane sposoby dziatania w terenie: wchodzi przez komin
1 "zostawia towar" w skarpetach

. wszystkie dzieci go uwielbiaja

. okres wzmozonej dziatalnosci: od 4 az do 24 grudnia Ehoictaat Le wared fha hagr
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1 Swiety Mikolaju, dlaczego
wyglqadasz tak, jak wyglqdasz?

- To dluga historia. Kiedy$
przedstawiano mnie w szatach
bardziej przypominajacych stroj
biskupa. Teraz coraz bardziej
przypominam wyro$nigtego
krasnala. Gdzie§ stracitem
pastoral, a na glowie zamiast mitry
nosze te Smieszna czapke.

2 Swiety Mikolaj urodzil sie
podobno w Azji Mniejszej, skqd
wigc te renifery i arktyczny
krajobraz?

- To zastuga pewnego pisarza.
Clement A. Moore, autor "Wizyty
Swietego Mikotaja", opisal mnie w
1823 roku jako mitego dziadka,
trochg grubawego, podrézujacego
saniami zaprzggnigtymi w osiem
reniferow. [ co$§ takiego si¢
przyjeto! Kilkadziesiat lat pdzniej
Amerykanin Thomas Nast na
podstawie ksiazki Moore'a
namalowat mnie 1 tak juz zostalo,
chyba na wieki... Normalnie
mieszkam daleko na potnocy w
Rovaniemi. Tutaj mam tylko biura,
gdzie spotykam si¢ z ludzmi.

3 Ciekawi mnie sposob, w jaki
zostawiasz prezenty. Czy
wchodzisz kominem, czy te; maszg
inne sposoby?

- Roznie to bywa. Kominy to
niezty sposob, ale sprawdza si¢
raczej tylko w Anglii i w Stanach
Zjednoczonych. W innych krajach
jest to raczej niemozliwe,
kominkéw jest coraz mniej, a
projektanci przewodow
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O Mikolaju - juz mniej powaznie

wentylacyjnych w ogdle o mnie nie
mysla. Czasem po prostu pukam i
wchodze przez drzwi, czasem
korzystam z otwartego okna.

4 W okresie swiqt masz pewnie
mnostwo pracy. Co robisz w
pozostate dni?

- Nie jest az tak zle, jak niektorzy
mysla. Owszem, robota si¢ spigtrza,
ale nie jest jeszcze dramatycznie.
Proszg pamigta¢, ze odwiedzam tylko
grzeczne dzieci. Sezon zaczyna si¢ 6
grudnia i trwa az do 6 stycznia, gdy
Boze Narodzenie obchodzone jest
przez wschodnich chrzes$cijan.
A po6zniej? Pdzniej mam urlop.

- Jedenascie miesiecy?

- Z moim stazem pracy to chyba nic
dziwnego. Po takiej pracy mam prawo
odpoczac!

5Dlaczego dzieci nie zawsze dostajq
to, o co proszq w listach?

- Dzigki swoim elfom i listom dzieci
Mikotaj zwykle wie, co chciatyby
otrzyma¢, jednak zna realia i wie, ze
dzieci czasem chca dostawac¢ rzeczy,
ktéorymi rodzice nie byliby
zachwyceni. Gdyby pan wiedzial, w
jak wielu listach otrzymuje¢ prosby o
konia albo prom kosmiczny...

6Czy jestes wesoly i lubisz sig
posmiac? Co lubisz robi¢ w wolnych
chwilach?

- Bardzo lubie¢ sie $miaé. Jak mam
wolne to gram na rdéznych
instrumentach wesole 1 skoczne
m e 1 o d 1 e .
I bardzo lubie jezdzi¢ samochodem!
Ale to po cichutku mowig, zeby



Boze Narodzenie na
Swiecie w skrocie
W Polsce tradycja jest ubieranie choinki, 12 potraw, karp,

obdarowywanie sie prezentami i dzielenie sie optatkiem,
a jak swieta wygladaja zagranica?

Hiszpania:
® Odpowiednikiem oplatka jest chalwa
®  Wigilijna wieczerza zaczyna sie po pasterce

® (Gléwnym daniem jest pieczona ryba oraz ciasto Trzech Kréli, w ktérym
znajduja sie drobne upominki

® Prezenty rozdawane sg 6 stycznia ( alez oni musza by¢ cierpliwi)

Wielka Brytania:

e  Wigilijny posilek rozpoczyna si¢ w poludnie

® Obiad sklada sie z pieczonego indyka i ptongcego puddingu

e W Anglii narodzil sie zwyczaj pocalunkéw pod jemiota

® Dzieci wywieszaja poriczochy za drzwi, aby rano znalez¢ je wypelnione prezentami
Szwecja

® Na wigilijnym stole znajdziez iutfisk, czyli rozmoczona suszona ryba, galareta wieprzowa, glowizna i chleb, a na deser
pierniczki

® Na stole nie zostawia sie¢ wolnego nakrycia, ale odwiedza sie samotnych
® W Szwedji nie §piewa sie koled, tylko tariczy wokoét choinki

Grecja

e Spiewaja koledy

® Na kazdym stole znajdzie sie¢ Christopsomo (Chleb Chrystusa). Jest to okraglty bochenek ozdobiony na szczycie
krzyzem.

®  Choinki nie sa powszechnie uzywane w Grecji, natomiast prezenty wreczane sa 1 stycznia

Meksyk

® Pod sufitem wiesza sie pinate- gliniane naczynie wypelnione stodyczami. Jedno z dzieci rozbija naczynie i rozpoczyna
sie wyscig w zbieraniu slodyczy

® Na stole mozna znalez¢ wedzonego dorsza z papryka i oliwag oraz matymi grzankami, pieczonego indyka, owoc,
stodycze.

Czechy i Stowacja
® 24 grudnia jest dniem postu, ludzie skladaja sobie zyczenia i obdarowuja sie prezentami
® Prawie w kazdym domu znajduje sie choinka

® Na stole zajdziemy "vanocky" - tradycyjne biale ciasto przypominajace wygladem i smakiem polska stodka chatke z
bakaliami, zupe grzybowa, rybe i kapusniak

® (zesiiStowacy dziela sie optatkiem




Moja opowiesé wigilijna

Nareszcie! Nadszedl dzien, na ktoéry czekatam z
utesknieniem prawie caly rok. Wigilia!

Jak na mnie, wstatam bardzo wczesnie i to z mala
pomoca mamy, bo przeciez 9 rano to nic, jak na moje
mozliwoéci . Zazwyczaj w dni wolne od szkoly épie do
13-14. Wstatam z 16zka i posztam do kuchni w ktérej praca
wrze od samego $witu. Mama gdy tylko mnie ujrzala
powiedziata, Ze bede przez caly rok tak ditugo spala, bo
podobno jakim sie jest w wigilie takim jest sie przez
okragly rok. Ja odpartam, ze bardzo dobrze przynajmniej
nie bedzie mi sie chcialo spaé przez caly dzieni. Za kazdym
razem, gdy skrzywilam mine z niezadowolenia, upominali
mnie, Zzebym sie¢ uSémiechneta.

Ach! Wzielam sie za sprzatanie pokoju.
Poscieralam kurze z pélek (cate mnéstwo!), odkurzytam
i umylam podloge. Pokéj po tym zabiegu byl nie do
poznania, jak nigdy! Jeszcze sprzatnelam modj bajzel
w pdlce, bo juz nic nie moglam w niej znalezé. Dziwne,
ze znalazlo sie w niej kilka rzeczy, ktére na pewno nie
naleza do mnie, np. dziurawa skarpetka brata albo taty
(sama nawet nie wiem), zabawki siostry i zaginiony zeszyt
od niemieckiego, ktéry pozyczylam od kolezanki . No
wiec, gdy moja szafka nabrata tadu i sktadu wybratam sie
ponownie do kuchni, zaznaczam, ze sztam bardzo powoli.
Jeszcze nawet nie przekroczylam progu, a juz miatam
kolejne zajecie. Musialam robi¢ farsz do pierogéw... tylko
o dziwo grzybéw bylo zbyt malo. Ale gdy tylko
spojrzalam za siebie, juz wiedzialam jaka jest tego
przyczyna, tata zajadal sie ze smakiem grzybkami jak
gdyby nigdy nic. Trudno, bedzie mniej grzybéw, a wiecej
kapusty. Taki farsz tez wygladat apetycznie. Skonsumo-
walam troche, by sprawdzi¢ czy nikt sie nie otruje, bo
szczerze méwigc po mnie to mozna sie wszystkiego
spodziewac .

Gdy tylko skoficzylam posztam do pokoju i ujrza-
tam $liczng, $wieza choinke, zawolalam wiec wszystkich
i zaczeliSmy ja ubierad, a wladciwie to, najpierw ja, brat
i siostra bylismy choinkami. Nie moglo sie oczywiscie oby¢
bez uwiecznienia tego na zdjeciach. Wygladalismy
Swietnie. Czapki z kolorowych laricuchéw, bombki na
uszach, guzikach od  swetréw,
spinkach, wlosach, palcach, gdzie
tylko sie dato. Szkoda tylko, ze nie
bylto gdzie umiesci¢ czubka ;0) Ale
dos¢ nam bylo robienia z siebie
choinek i udekorowalismy drzew-
ko, to prawdziwe - pachnace la-
sem, zimga i zyciem. Tego roku byla
bardzo kolorowa choinka, pelna
ozdoéb, szklanych aniolkéw i
gwiazdek a szczegdlnie recznie
malowanych bombek. Wszyscy
byliémy troche zmeczeni, a tyle
przygotowan  jeszcze przed
nami....

Potem wspélnie z babcig ulepilyémy uszka i ugo-
towalySmy barszcz, a mama wlozyla karpia na patelnie.
Powiedziata mi co mam robi¢ i pojechala z wszystkimi do
mojej drugiej babci, a ja oczywiscie zostaltam w domu.
Znudzilo mi sie troche stanie przy garach, wiec usiadlam
przy stole z gazeta, nagle poczutam jakby co$ sie przypa-
lato. Pobiegtam do kuchni i zaczelam krzyczec
- ,, Mamo! Mamo! Ryba sie pali!”.

Ja osobiécie wolatam nie praktykowac z patelnia
po moich ostatnich do$wiadczeniach. Znéw krzyczatam
- ,Ratunku! Ta rybka sie pali! Pomézcie no...”

Bylam wsciekla i przerazo- -
na. Szkoda, ze nikogo nie byto w
domu. Caly dom byl zadymiony, a v ey,

rybcia?! Spalona na popiéi!!!

Wszyscy przyjechali i znowu rozlegl sie krzyk.
Tyle, ze tym razem nie m¢j, ale mamy.
- ,Co ty zrobilas?! I co my teraz bedziemy jes¢?! Skad
weZmiemy nastepnego karpia?! Zgtupiatas?! “’.

A ja juz w  spokoju odparlam
- ,0d czego ma sie sasiadéow? Dzisiaj, gdy kupowalam
reszte potrzebnych rzeczy, spotkalam sasiada, ktory
kupil, az trzy karpie. A gdy go spytalam, na co mu az tyle
to powiedzial, ze na wszelki wypadek :]. No wiec na pew-
no uzyczy nam jedna rybke, no bo w koricu to byl maty
wypadek, a w zamian zaniesiemy mu jego ulubionego
makowca, ktérego nie ma, z racji, Ze jego Zona nie potrafi
takiego upiec. Na pewno sie ucieszy” - powiedzialam
jednym tchem, zeby nie zdazyli mi przerwac.

Po czym mama odparta z wscieklym usmiechem
—,Zgoda”.

Posztam wiec po rybcie, ztozylam po raz kolejny
Swigteczne zyczenia i wrécilam do domu. Ale juz
wolalam oddaé¢ ja mamie. Potem posztam wlgczyé
komputer, no bo jak moze si¢ oby¢ bez
2% wysylania zyczen ze znaczkami w
: ksztalcie bombki, choinki, mikotaja badz
" aniotka na naszej klasie. Zajeto mi to oko-
to jakas godzine, przynajmniej troche
odpoczetam.

Bylo popotudnie, wiec ubratam sie juz
odséwietnie i poszltam zastawia¢ wigilijny stél. Najpierw
wlozytam siano pod obrus i potozytam wigilijny oplatek.
Potem po kolei zaczelam wustawiac¢ talerze, sztudce,
nalewaé barszcz itp. Razem z siostrg czekalysmy na
pierwsza gwiazdke. Zalozy-
tysmy sie, ze ktéra pierwsza
zobaczy gwiazdke, ta pierw-
sza rozpakuje prezent. I nie-
stety przegralam, to racja, ze
matle dzieci maja czuje oko.
Zawolalyémy  wszystkich,
wzieliSmy oplatek w rece i
skladaliémy sobie zyczenia.



-Mnie oczywiscie wszyscy zyczyli bardzo dobrych ocen, Zyczymy WSZYStkiIIl czarodziejskiej

ktorych zapewne jak nie miatam tak mie¢ nie bede. No ale choinki, pod kt(')rq wyrosng plgkne
przede wszystkim zdrowia, szczescia, uSmiechu na twarzy

i milodci. ZjedliSmy kazda z 12 potraw, ja szczerze . . [.)rezen.ty, . .
mowiac, za rybami nie przepadam, ale raz na rok mozna. a Mikolajom, zeby nie pouciekaly im
Pézniej $piewaliSmy wspolnie koledy. I wreszcie! Przy- renifery...

szedl czas na prezenty. Ja oczywiscie zgodnie z zakladem,
swoéj prezent rozpakowatam ostatnia. Mikotaj sie postaral.
Kazdy miat prezent i nikt z gotymi rekami nie zostal. Moja
kochana siostra miata najwiekszy, z resztg jak zawsze. Byla
to jakas kuchnia dla dzieci. M6j brat dostat gre, o ktéra
upominal sie od poczatku listopada, tata jakgé nawigacje
GPS do swojego cudownego ,cuderika”. Mama S§liczne
perfumy, babcia ksigzke kucharska, ale nie taka zwykla.
Byly w niej przepisy z calego $wiata i byla bardzo ciezka.
Dziadek, gdy otworzyl troche sie zdziwil, bo byta tam
skrzynka z narzedziami. I przyszta kolej na mnie. Pudetko
byto opakowane w turkusowy papier, nie bylo duze, ale
troche wazylo. Gdy tylko rozwiazalam wstazke zaczetam
piszczeé i skaka¢ z radosci a przy tym calowaé w policzek
kazdego. Dostalam wymarzony aparat!

Wszyscy zadowoleni z prezentéw! Rozeszlismy
sie do pokojow, czes¢ zostala przy stole i rozmawiali. W
telewizji zaczynat sie ,Kevin sam w domu”. Nie pamietam
Swigt bez Kevina i jego pomystow jak przechytrzy¢
zlodziei, wiec w te Swieta tez musialam zasigs¢ przed tele-
wizorem (pochlaniaczem czasu) i mimo tego, ze ogladatam
ten film kilka razy z rzedu, teraz tez nie moglam sobie
odpusci¢. Potem czekaliSmy na pasterke, rozmawialisémy,
zartowaliémy, obejrzeliémy jeszcze jaki§ wigilijny koncert
i gdy czas nam zlecial wyruszyliSmy cala rodzing do
kosciota. SpotkaliSmy po drodze sasiadéw (ponownie po-
dziekowaliémy za karpia ;D ), znajomych, rodzine. Zyczy-
liémy sobie ,Wesotych Swiat” i weszliémy do kosciota.
Pomodliliémy sie, a po pasterce poszliémy obejrze¢ szopke
bozonarodzeniowa, ktéra jak co roku odwiedzaja tlumy.
Wréciliémy do domu. Zmeczeni , ale zadowoleni potozyli-
$my sie do 16zek i tak zakonczyta sie nasza wspdlna Wigi-
lia Bozego Narodzenia.

Tusdka.

- Slodkie Swieta ."”

Dohnuts, po polsku po prostu paczek z dziurka. Sa one tak popular-
ne m.in. Ze wzgledu na kroétki czas przygotowania.

3,5 szklanki maki, szklanke cukru, 2 tyzeczki proszku do pieczenia, lyzeczke
sody i cynamonu oraz szczypte soli ucieramy z dwoma lyzkami masta.
Szklanke maslanki ( lub $mietany) ubijamy z dwoma jajkami i kilkoma kro-
¢ plami esencji waniliowej. Laczymy wszystkie skladniki i zagniatamy ciasto.
Y+ Walkujemy na grubosé¢ 1,5cm, wycinamy koétka o srednicy 8 cm, a w nich 2-
v+ centymetrowe dziury. Smazymy na rozgrzanym tluszczu. ¢

Y¢ Mozna zanurzy¢ w gorzkiej czekoladzie i posypac¢ cukrowa posypka. PAg

Smacznego!



MUZYCZNA SONDA SWIATECZNA

Najlepsze swiateczne kawatki wedlug uczniow naszego gimnazjum

PrzeprowadziliSmy
w naszej szkole matg sonde,
ktorej celem bylo poznanie
waszych ulubionych piosenek
sSwigtecznych oraz koled/
pastoratek. Utwory byty zbierane
w trzech kategoriach.

Pierwsza kategoria:
Koledy/Pastoratki.

Najwiecej razy podawali-
Scie kolede: "Cicha noc", drugie
miejsce "Dzisiaj w Betlejem",
a trzecie "Hej w dzienn Narodze-

nia.

A wiec to wasze 'naj' :D

Ale padaty roéwniez inne
np. "Mizerna Cicha", "Jezus Malu-
sienki”, "Péjdzmy wszyscy do sta-
jenki", czy "Oj maluski".

W kategorii:

Zagraniczna piosenka
swiateczna z duzg przewagg gto-
sOw pierwsze miejsce nalezy sie
utworowi Wham — ,Last Christ-
mas", drugie miejsce z takze duzag
liczbg gtoséw_Shakin Stevens -

Merry Christmas Everyone",
trzecie miejsce zajat utwoér
s club 7 —  Perfect christmas".

Patrzac na podium w tej
konkurencji mozna zauwazy¢, ze
sq to utwory ktére najczesciej sty-
szymy w radiu. Bo chyba nie ma
osoby, ktéra by nie znata albo nie

styszata piosenki "Last Christ-
mas". Utwér ten od kilkunastu
lat w okresie $wigtecznym mo-
zemy ustysze¢ we wszystkich
stacjach radiowych (singiel zo-
stat wydany w 1984r o ile do-
brze pamietam :P). Jest to naj-
bardziej znana zagraniczna
piosenka Swigteczna, co po-
twierdza np. wydarzenie na
portalu Facebook "Rozpoczecie
sezonu watkowania piosenki
Last Christmas' , sezon trwa od
1. grudnia:) bierze w nim udziat
ok. 129 tys. osob. Nalezy pa-
mieta¢ ze nie kazdy ma Face-
booka a kazdy moze jg Spie-
wacé lub stuchaé, czy jedno i
drugie :P .

Ale sadze, ze warto
pozna¢/ postucha¢ takze in-
nych piosenek s$wigtecznych?
N p .
"Mariah Carey - All | Want For
Christmas Is You",
"Jingle Bells"”
"Coldplay - Have Yourself a
Merry Little Christmas”,
"Modern Talking - It's Christ-

m a s ,
"Queen - Thank God It's Christ-
m a S "

"Billy Mack - Christmas is all
a r o u n d " |
"white christmas”

=) Mozna je ustysze¢ w
radiu ale nie tak czesto jak
utwory  znajdujgce
sie na podium, a
| zwtaszcza number
1=]

W trzeciej
konkurencji:
Polskie piosenki
| Swigteczne
podium dzieki wa-
szym gtosom ufor-
mowato sie naste-
pujaco:  pierwsze

Zesp6t Wham — wykonawcy jednej z Waszych ulubionych |m i

piosenek ,Last Christmas”

e j s c e
"Czerwone Gitary -

6

dzien",

taki
drugie miejsce_"de su - A kto wie",

Jest

trzecie miejsce
Z kopyta kulig rwie".

Sa to utwory, ktére kazdy z nas
zna i lubi czy stary czy mtody:P Styszymy
je, Spiewamy, wprowadzajg nas w $wig-
teczny nastroj. Podaliscie rowniez takie
utwory jak:

"Arka Noego - Swieé¢ gwiazdeczko mata

Swiec",

"Zbigniew Preisner - Koleda dla nieobec-
nych",

"Verba- ten czas"

czy "Gosia Andrzejewicz - Magia Swigt".

"Skaldowie -

Dzieki przychylnosci prezeséw
radiowezta szkolnego, utwory ktére zajety
miejsca na podium i kilka innych bedzie-
my mogli ustysze¢ podczas przerw na
kilka dni przed Swietami
(20-22.12.2010r.) na szkolnym korytarzu.

Serdecznie dziekujemy wszyst-
kim, ktorzy zgodzili sie wzig¢ udziat w
sondzie :)

mai.
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v pozdro dla dziewczyn z 3a
@ od mai;]

¥ Pozdro dla wszystkich

¥ ZALOLOLI, LOLOZALI,

¥ ZALOZALO i LOLOLOLI z 3a :)
¥ Dla Agutki, Zany, Kamy,
¥ Izy od :D

¥ pozdrawiamy kochanego Pawetka
¥ Jakuboskiego od $niezynek ;)

¥ Pozdro dla catej III

@A Il MY WYMIATAMY !
@ jestesmy mistrzami !

@ pozdro dla czarnego mikofa-
¥ jaD:P
¥ pozdrowienia dla stazystek i sta-
¥ zystow.:) PS. Konrad.!
¥ wspolczuje;]
¥ pozdrowienia dla rodzynka:D
¥ 33 rzgdzi ! Inni niech sie chowa-
v Jjg !!!! tylko my jestesmy nr. 1!<3
pozdrowienia dla Arkadiusza
Ryszki z 2a;)
pozdrawiamy wszystkich fajnych
b4 chRopcéw z naszej szkoRy=) :*
@ pozdrowienia dla “szwagra" od
¥ "bratowej" :D :*
¥ Dla Froizena od Ety <33
¥ Serdeczne pozdrowienia dla Oli
¥ Mamrot o wielbiciela.:*
¥ Serdecznie pozdrawiamy Mate-
¥ usza Jidrasika:D
Dla Mordy z 3a od Mordy z 3a !
ale z ciebie zal xD
h Dla p.Beatki i p. Agnieszki. we-
M sotych $wigt.! :) -
WIDZEW RZADZ1.! XD - pozdro dia Kibi-
v cow. =)
@ pozdro dla Tomka od Asi S. :D
¥ pozdrowienia dla naszego sym-
@ patycznego przewodniczgcego
¥ Kacpra Kréla z 1c;]
@ Dla Edka od mamy ! kocham cie
¥ syneczku !
¥ Dla mamusi od Edka . Kocham
¥ cie mamo !
¥ Dla czwartej tawki ( Ewa i Angela )
¥ od Ewci <3 nasza tawka rzadzi !
©® pozdrowienia dla Frizbi,

Marleny i Mileny od Ani:*

dla Angeli od Ewy <3

Dla 3a od Waldemara Jaroszego.
v zawsze jestem z wami kochani
M Dla Ani Szelag od

Ewy :) :D <3

@ Dla Angeli i Ewy od waszego
¥ tygryska !
A4
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¥ Pozilro dla tych, co jedza zawsze
< Mandarynki na lekcjach (Ewal
Angela)
Dla Grzyba od Grzyba !
Pozdro dla Michaela od Angeli i
™ Ewy ;) hahaha ;D
@ pozdro dal Beti, Marleny, Ewy,
@ Angeliki, Ani, Martyny, mai, Mi-
@ leny i Eweliny od Fruzki - ko-
@ cham was miski<3
¥ serdeczne pozdrowienia dla
¥ swietego mikotaja<3 :D
¥ Pozdrowienia dla moich crayzo-
¥ lek z 2b:*
¥ Pozdro dla tej , ktéra daje najwit-
¥ cej pozdrowieA do gazetki ( Ewa
z 3a ), utrzymuj dalej formt - ma-
i:-D
¥ Dia Orzecha od dziewczyn z 2b.
Pozdro dla wszystkich waria-
v tek **

: Pozdrowienia dla Kondzia od...

:D *

: Pozdro dla wszystkich super la-
sek z 3a od waszej Ewci <333
Pozdrowienia dla Mileny, Marle-
ny, Ani i Asi od Mileny:*

Pozdro dla Angeli, ktéra na mat-
mie chowa przede mng cyrkiel i

@ ofowek i do tego mnie bije, jak

¥ probuje sobie sama wzigc...

© Ewa ! LOL hahaha!;D

@ Dla Jerzego od dziewczyn z 3a;]

¥ Pozdrowienia dla kibicow

¥ 16dzkiego Widzewa od 2c=)

W Pozdrowienia dla Tynki od Froda<3

¥ Pozdro dla mai;*

¥ dla naszej ulubionej paniii( 3a

¥ wie o co kaman ) ! ;D

® dia Frizbi od mai<3

© Pozdrowienia dla uczniéw

© klasy 2c, a szczegédlnie

® dla Ani, Oli i Martyny=*
Weronika
pozdrowienia dla ks.
miana od 3a =)
Pozdrowienia dla naszych kocha-
nych stazystow, Orzecha i Kondzia
® =000

¥ Dia najlepszej klasy w szkole !

@ czylidla...... 3A
Pozdrowienia dla wszystkich

* nauczycieli i pracownikéw na-

A szej szkoty od uczniow =) Weso-

: tych swiqt;]
pozdro dla wszystkich

@ mikotajow i sniezynek:D
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Miedzynarodowy Dzien Osob Niepetnosprawnych
jest po to, by przypominac, ze wsrdd nas zyja,
walczac z ogromnymi problemami, ludzie z réznymi uposledzeniami.
Przez wiele lat "walczyty” nie tylko osoby niepetnosprawne,
ale takze te, ktorym ich problemy lezaty na sercu...

Tak, ten szczegolny dzien zostat proklamowany przez
ONZ w celu uswiadomienia spoteczenstwu problemow
0sob niepetnosprawnych oraz zainicjowania réznorod-
nych dziatan, a przede wszystkim tych majacych na
celu poprawe sytuacji i wyrownywanie szans zyciowych
0s6b niepetnosprawnych.

Udato mi sie zaobserwowac, ze w naszym spoteczen-
stwie pojecie "osoba niepetnosprawna” jest bardzo
zroznicowane, poczawszy od tego, ze matka mowi w
szkole, iz nie zyczy sobie, aby jej dziecko siedziato
obok "garbatej", az po okazywanie litosci osobom z wi-
docznym uposledzeniem i niepetnosprawnoscia.

A nie ma nic gorszego dla tych osoéb, jak wtasnie

W 1988 roku w naszym | okazywanie litosci.
kraju co dziesiqgta oso-
ba byta niepetnospraw-
na, w 2002 juz co siod-
ma, a przewiduje sie,
ze w 2015 bedzie to
juz co pigta...

Milczace o Miedzynarodowym Dniu

Niepetnosprawnych wszechwiedzace media...

Niedtugo bedziemy obchodzi¢ dzien psa albo kota i od rana do wieczora bedzie o nich gtosno

w radio, telewizji i prasie.

Coz... dzien jak co dzien - reklamy od rana do wieczora, wszechobecna polityka i plotki z gor-

nych potek... A oni - niepetnosprawni - nieobecni. Moze w innych narodach przynajmniej tego

dnia mowi sie gtosno i pokazuje ich codzienne radosci i troski, ale nie w naszym kraju.

Lepiej udawac, ze nie ma problemu... Nie umniejszam, bo zmiany sie dokonujg i godnosc zycia

osoby niepetnosprawnej na przetomie ostatniego dziesieciolecia zmienita sie, a perspektywy

brzmia, poki co, optymistycznie. | nie chodzi o to, by pokazac, jacy sa biedni, cierpiacy, nie-

szczesliwi. Niech kazdy rok bedzie Rokiem Rownych Szans, gdzie warto pokazywad, ze tak sa-

mo, jak zdrowe spoteczenstwo chca i potrafig sie bawi¢, sSmiac, cieszy¢, ze maja takie same

potrzeby - bezpieczenstwa, mitosci, akceptacji... chcg aktywnie pokonywac bariery niepetno-

sprawnosci i s otwarci na zdrowe spoteczenstwo .

Tylko tyle. .. . .
Pomozmy im w tym, potrafimy?

3 grudnia obchodzimy Swiatowy Dzier Oséb Niepetnosprawnych.

Droga kolezanko, kolego, nauczycielu... dyrektorze, prezydencie, zwykty zjadaczu
chleba— pamietaj, bo nigdy nie wiesz, kiedy moze stac sie takze Twoim Swietem,
czego absolutnie nikomu z Was nie zycze.

Nina



3 grudnia obchodzilismy Miedzynarodowy Dzien
0s6b Niepetnosprawnych. Zapewne kazdemu nasuwa sie
pytanie czy mamy tak naprawde co Swietowac? Ja tez o tym
mys$latam i dosztam do wniosku, ze najwazniejsze jest
abysmy nauczyli sie tolerancji.

Ale co to takiego i co ma wspdllnego
z Miedzynarodowym Dniem Oséb Niepetnosprawnych?
Tak wiec, wazny jest sam fakt, by zrozumieé, ze cztowiek
chory niekoniecznie jest gorszy od nas. Zapewne potowa
ucznidéw naszego gimnazjum nie wyobraza sobie wakacji bez
gry w kosza, lub jazdy na rowerze. Nic dziwnego, ja sama nie
wiem jak wyglgdatoby moje zycie, gdybym nie mogta funkcjo-
nowac¢ tak jak teraz. Jedno wiem na pewno, czutabym sie
samotna, a nieakceptowana przez otoczenie stracitabym
zaufanie do ludzi.

Koniec z lista-
mi zakupéw,
nerwowym wy-
kreSlaniem
produktow z
karteczek w
sklepie. W tym
numerze po-
moge Ci opa-
nowaé zapa-
mietanie na
0go6t krotkiego
szeregu infor-
macji, a wiec
ich kolejnosci,
np. listy zaku-
pow lub spraw

ALE Z
OTWARTEGO ,U"
MOZE ULECTEC
CALY ROZUM

Oto lista zakupow:

-Srebrna tyzeczka

-Szes¢ szklanek

-Banany

-Szare mydto

-Jajka

-Ekologiczny proszek do prania
-Pasta do zebow

-Razowy chleb

-Pomidory

-Réze

do zatatwienia.

‘ Stowo klucz: tolerancja.

Warto jest zatem poswiecié¢ odrobine czasu dla takich
osb6b, poniewaz krétka rozmowa, lub pomoc w codziennych
obowigzkach moze sprawié, ze dzieki nam cztowiek niepetno-
sprawny poczuje sie
dowartosciowany, ap -
moze nawet stanie sie
naszym  przyjacielem.
Tak wiec badzmy
tolerancyjni i pomdzmy
tym, ktorzy tej pomocy
potrzebuja. ;)

Kamila

PAMIEC DOSKONALA

A teraz podpowiedZ, jak to szybko zapamietac:

WyobrazZ sobie, ze wychodzisz z domu i na ulicy za-
czynasz pokazywaé niezwykta, iScie cyrkowg sztuke: otdz trzy-
majac w zebach ogromng, dtugg srebrng tyzke (poczuj teraz
dotyk i smak metalu w ustach) ustawiasz na niej 6 réwnie
duzych, pieknych , wykonanych ze rznietego krysztatu szkla-
nek. | oto dramat! Fantastycznie balansujesz catoScia, to
prawda, ale nagle nadeptujesz na ogromny z6ity banan, ktéry
z mlasnieciem usuwa ci sie spod stopy. Prébujesz ztapaé row-
nowage i stawiasz noge w bezpiecznym miejscu, ale okazuje
sie, ze jest to mokry, pokryty piang kawatek szarego mydia.
Lecisz do przodu do tytu i na dodatek przewracasz sie na ster-
te jaj, toniesz w tych jajkach, skorupki pekaja, zéttko wycieka,
czujesz biatko na rekach, twarzy, czujesz, jak ubranie ci prze-
sigka. W mgnieniu oka znajdujesz sie w domu, zabrudzone
ubranie pierzesz w ekologicznym proszku do prania. Pézniej
znéw wychodzisz na ulice i wsiadasz na podjezdzajgca wielkg
jak tramwaj tubke pasty do zebéw. Czujesz lekki gtdéd, dobiega
cie zapach Swiezo pieczonego chleba, wiec podazasz za tym
zapachem i trafiasz do piekarni, gdzie widzisz ogromne bo-
chenki razowca i tkwigce w nich kawatki pomidoréw.

Wychodzisz z piekarni, jedzac pomidory, sok sptywa ci po szyi i
widzisz bardzo atrakcyjng osobe pici przeciwnej. Podazasz
wiec do kwiaciarni. Jest! - wpadasz do $rodka i bez wahania
kupujesz wigzanke przepieknych, swiezo Scietych czerwonych
réz.

Teraz z pewnoscig nie zapomnisz tego, co miates kupi¢. Wy-
starczy, ze utozysz sobie zabawna historyjke i mozesz ruszaé
do sklepu, wiedzac, ze kupisz wszystko, co byto na twojej li-
Scie (oczywiscie w glowie)

Zycze udanych Swiagtecznych zakupow!!!



W naszej szkole wérdéd uczniéw coraz czestszym zjawiskiem jest
uzaleznienie od komputera i Internetu. Wiele oséb pochlonigtych wirtual-
nym $wiatem przedklada go nad resztg swego zycia. W naszej szkole jest
ogromna ilo$¢ fanéw c.s. 1.6, co mozna bylo zauwazy¢ tlumami w kawia-
rence internetowej. Jednak teraz jest tam zakaz grania w ta gre co bardzo

zasmucito naszych ucznidw.

ie od komputera i internetu

Zhien

Uzale

1 Objawy uzaleZnienia
' od komputera

1 internetu:

#proby kontroli i/lub ograniczania czasu spedzonego przed
komputerem/w internecie

#klamstwa na temat czasu spedzonego przed komputerem/
w internecie

#problemy w innych dziedzinach zycia (w rodzinie, pracy,
szkole, zyciu towarzyskim) zwiazane z uzywaniem
komputera/ internetu

#angazowanie si¢ przy uzyciu komputera/internetu
w aktywnosci, ktorych nie pochwalataby rodzina lub bliscy

#potrzeba wydtuzania czasu spedzonego przed
komputerem/ w internecie by osiagna¢ pozadany poziom
satysfakcji lub podniecenia

#uzywanie komputera/internetu by uciec od uczud

#doswiadczanie stanéw euforycznych oraz poczucia winy w
wyniku ilosci czasu spedzonego przed komputerem/
w internecie

#doswiadczanie niepokoju, bezsennosci, rozdraznienia,
zmian nastroju, lub depresji gdy niemozliwe jest uzycie
komputera/ internetu zgodnie z wczesniejszym planem lub
gdy uzywanie komputera/internetu zostanie przerwane

# bycie zaabsorbowanym kupowaniem nowych programéw,
akcesoriow, dodatkéw komputerowych

#finansowe problemy spowodowane korzystaniem
z komputera/internetu (kupowanie sprzetu, oprogramowa-
nia, i oplat za internet)
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Czlowiek uzaleznia si¢ nie
od maszyny, tylko od swoich psy-
chicznych, emocjonalnych stanow
jakie powstaja w nim na skutek
wlasnej dziatalnodci realizowanej
dzicki komputerowi i przez kompu-
ter. I tak np. miloénik gier kompu-
terowych moze uzalezni¢ si¢ od
stanu skoncentrowanego silnego
pobudzenia gra, emocjonalnego
"haju" i poczucia satysfakcji z wy-
grane;j.

Zaleznos¢ od komputera
moze by¢ niebezpieczna, poniewaz
moze prowadzi¢ do izolacji spo-
tecznej, skrajnego zaniedbania waz-
nych zyciowych spraw, konfliktow
rodzinnych i partnerskich, a przede
wszystkim moze doprowadzi¢ sa-
mego uzaleznionego do nasilonych
w réznych stopniu negatywnych
stanow i zaburzen psychicznych.

Dlatego po przeczytaniu
tego artykulu pomysl, czy sam nie
jeste$ uzalezniony.

a Jakub

e -

Stariczyk

i, nie jesteom wenlerniony Mf




Swiatowy Dzien Walki z AIDS DZIEN WALKI
Z AIDS

xsbzg sucrsr/lrr;:éz [Tg;;?cgopfﬁe_ Wtasnie sie dowiedziatem, ze mam HIV
ga jednak na tym, ze osoby z | Naprawde sie boje. o

plusem maja tego konca bar- |Co nalezy zrobic i z kim porozmawiac?
dziej namacalny dowéd. =

[ 1er . I Dzi$ sie od tego nie umiera. Mozna z
|
| It’s a sad and beautiful Word... ./ -~ oo\ Sinie wiele, wiele lat.

Jest cos jednak gorszego od samej Swiadomosci, ze jest sie chorym - fakt, ze naj-
prawdopodobniej bedzie sie zyto samemu - mato zdrowych oséb ma w sobie tyle
odwagi/wiedzy aby zwiazac sie z osobg chora. Mysle, ze ta swiadomosc jest 100
razy gorsza od samego faktu zakazenia w dtuzszej perspektywie...

1 grudnia, od 1988 roku, obchodzony jest Swiatowych Dzier Walki z AIDS.
Co roku organizowane sa w tym dniu akcje, ktorych celem jest uswiadomienie
zagrozenia chorobg i poszerzenie wiedzy na temat HIV/AIDS.

Jest to okazja, aby dowiedziec sie czegos$ o chorobie,

z powodu ktérej umiera 3,8 tys. ludzi dziennie.

Mozna wziag¢ udziat w licznych imprezach i nosi¢ czerwong wstazke,

ale mozna tez zdoby¢ wiele informacji,

odwiedzajac strony internetowe,

a solidarnosc z chorymi na AIDS wyrazic¢ na serwisach spotecznosciowych
...1 nie tylko.

20 lat po zidentyfikowaniu AIDS - zespotu nabytego niedoboru odpornosci - ta
niszczycielska choroba zabita na catym swiecie ponad 20 min ludzi.
...40 mln jest zarazonych wirusem HIV.

AIDS stata sie czwarta najczestsza przyczyna zgondw na Swiecie.

"Okoto jednej trzeciej osob seropozytywnych lub juz chorych ma
15-24 lat i wiekszos¢ z nich nie wie, ze jest nosicielem wirusa”

Juz trzy dekady swiat boryka sie z HIV/AIDS... Moim zda- |Ciekawostka w odniesieniu do problemu
niem nadszedt czas na wyznaczenie sobie kolejnych zadan: |HIV/AIDS jest odkryty niedawno fakt, ze
zero nowych zakazen wirusem HIV, zero dyskryminacji i niektorzy ludzie majacy kontakt z wiru-
. sem HIV nie choruje na AIDS. Odpowiada
zero przypadkow smiertelnych spowodowanych AIDS. W |5 5 wrodzona odpornos¢ organizmu -
Swiatowym Dniu AIDS podejmijmy zobowigzanie do wspol- [badz nie dochodzi do infekcji, badz tez
nej pracy nad realizacja tej wizji, tak korzystnej dla nie rozwija sie AIDS.
wszystkich ludzi na catym swiecie.
Zatozenia sg wiec ambitne, czas pokaze ile z nich i w jakim stopniu uda sie
zrealizowaé. Oby jak najwiecej!

Specjalisci alarmuja, ze sprawa jest powazna.

HIV nie zarazaja sie, jak zwykto sie uwazac, tylko homoseksu-
alisci i narkomani. Choroba moze dotkna¢ kazdego z nas.
Niestety wielu ludzi nadal podpiera sie stereotypami, ktore

wypaczaja prawde o AIDS... Nina
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Kazdy kraj ma taka armie, na jaka go stac.
Niektorzy zbroja sie ponad miare, a inni pozuja na pacyfistow, ktorym nikt przeciez nie za-
graza. Zawsze jednak warto mie¢ w zanadrzu kilka straszakéw, nie? No!

Wtasnie tak mozemy okresli¢c nowe (nowe w formie, pomyst dosy¢ stary) zabawki rosyjskie-
go wojska. Cho¢ na Wschodzie na armii sie nie oszczedza, to jednak i tam postanowiono
wzmocnic¢ wtasng potege za nieco mniejsze pieniagdze. Spojrzcie zreszta sami...

Idealnym rozwigzaniem sa dmuchane czotgi, wyrzutnie rakiet, samoloty, transportery itp.
Wszystkie one powstaja na takiej samej zasadzie, jak kolorowe cuda, po ktorych skacza
dzieci w czasie rodzinnych festynow.

Sa odwzorowane w skali 1:1. Samoloty wcale nie lataja, a wyrzutnie nikomu nie zagrazaja.
Chodzi o gre pozoréw. Radary widza bowiem ich ksztatt, a ciepte powietrze w srodku ma
wskazywac na to, ze jest to sprawny sprzet obstugiwany przez zywych ludzi.

Trzeba przyznac, ze to rozwigzanie bardzo pomysto- | | oto minat kolejny odcinek z serii:
we. Czego to ludzie nie wymysla...?
Moze i brzmi Smiesznie, ale skoro sprawdza sie na

polu bitwy i wprowadza w btad przeciwnika, to jed- Reasumujac:

nak co$ w tym jest. To jak panowie?

Na dmuchanga armie bytoby sta¢ nawet nas. Polska Dmuchacie ten czotg? :D
jeszcze moze by¢ potega militarng (nadmuchana,

ale zawsze). Nina
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Sposob na Rubika!
(nie, nie na tego klaszczacego 2))

Kochani nauczyciele, czy przyznacie racje, ze jedna z najbardziej intrygujacych zabawek
lat 90. byta zdecydowanie kostka Rubika?
Fakt faktem, ze proste to, jak budowa cepa, ale wciagato (mojego brata przynajmniej) nie-
mniej, niz niejedna gra komputerowa.
A ile radochy jest, gdy uda sie utozy¢ to cudo. Niedawno, dzieki wykorzystaniu superkompute-
row, udato sie wyliczyc, ile trzeba ruchdw, aby utozy¢ kostke...

Ta magiczna liczba, to 20. Tyle ruchéw, bez wzgledu na to w jakim ,stanie pokrecenia” jest
kostka, wystarczy aby ja utozy¢. Oczywiscie przy wyliczeniach nie obyto sie bez pomocy super
mocnych komputerow. Wedtug informacji normalny komputer ze sredniej klasy procesorem mu-
siatby obliczac te wszystkie kombinacje przez z grubsza 35 lat. :) A obliczac byto co, bo jak wy-
nika z danych istnieje (uwaga!)

43 tryliony 252 biliardy 3 biliony 274 miliardy 489 milionéw 856 tysiecy kombinacji.

Boska liczba, jak okreslono ,,dwudziestke” miata wielu poprzednikow.

W ciagu ponad 35 lat istnienia kostki (powstata w 1974 roku) ilos¢ ruchéw zmalata z 52 do 37.
Obecne dwadziescia ruchdw, to juz szczyt szczytow.

Oczywiscie co innego najnizsza ilos¢ ,,przekrecen”, a co innego czas.

Rekordzista swiata Holender Erik Akkersdijk potrafi rozmontowac kostke w 7,08 sekundy. Wynik-
wypada przyznac - niezty, zwtaszcza w odniesieniu do tworcy kostki Erno Rubika, ktory za
pierwszym razem potrzebowat jedynie... miesiaca,

aby uporac sie ze swoim wynalazkiem.

A teraz kochani scistowcy wyciggamy z szafy kostke Rubika, otrzepujemy ja z
kurzu i do dzieta!
Moze urzadzimy w szkole jaki$ konkurs na uktadanie jej na czas...? : )

Nina
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30.11. Andrzejki w Domu Kultury w Zarnowie. Uczniowie klasy
Ic w skladzie: P. Aleksandrowicz, M. Boroficzyk, |
K. Krdl, K. Grodzicki, K. Ruszkiewicz, E. Wolska oraz K.
Brzeska oraz klasy Illc, K. Kupis, I. Mularczyk i R. Bielecki — pod
czujnym okiem pan A. Rég I J. Grodzickiej — zaprezentowali swoj
talent aktorski, przed licznym gronem zaproszonych gosci ;0), w
przedstawieniu  teatralnym pt: “Spiaca Krélewna”. Oprocz
opowiesci na temat Andrzejek, Katarzynek (ktérych bylo
mnostwo]) uczniowie z pomocy pafi nauczycielek zorganizowali
wieczor wrézb andrzejkowych. Gosciom nasz wystep oraz
przerézne wrézby bardzo si¢ podobaly. Szkoda tylko, ze
uczniowie naszego gimnazjum nie mieli okazji tego zobaczy¢]

1. odby! si¢ mecz turnieju o puchar dyrektora. zagraty klasy 2b z 3a (3:2)

3. no i znowu zebraliSmy si¢ na hali sportowej na dlugiej przerwie aby kibicowaé klasom 2c i 3b. Byl to pierwszy mecz w
turnieju, ktory zakonczyl si¢ remisem (2:2) ;|

6. Mikotajki :D jak byliScie grzeczni to pewnie mikolaj przynidst wam jaki§ prezent, a jak nie to rézge :P

W naszej szkole panuje mily zwyczaj, iz uczniowie obdarowywujq si¢ nawzajem prezentami. Mozna bylo p6zniej
na korytarzu poczué¢ won przeréznych perfum wymieszanych ze soba.

- na dlugiej przerwie, na hali kolejny mecz, tym razem zagraly klasy 1a z 3a (0:5)

8. mecz klas 2b i 3b. Byt to bardzo zacigty mecz, po cigzkiej walce wygrala klasa mlodsza :D (2:1)

15. Klasy trzecie pisaly probny egzamin z przedmiotéw humanistycznych.
A na dlugiej przerwie odbyl si¢ mecz, tym razem o wigkszym znaczeniu, gdyz byl to juz pétfinal. Zagraly klasy
2a z 2b, byt to interesujacy mecz, ktory wygrata klasa Il b z wynikiem 4:0. Zwycigzcy przeszli do finatu.

16. Drugi dzieni egzaminéw prébnych klas trzecich. Tym razem czekata na nich cz¢$¢ matematyczno - przyrodnicza.
iii znéw nadszed! czas na dluga przerwe i kolejny mecz pétfinatowy. O
przejscie do finatu walczyé beda klasy 1c z 3a.

17. kolejne spotkanie z muzyka:] Cieckawe czym tym razem
zaskoczy nas pan Tomasz?

22. Spotkanie oplatkowe i jasetka szkolne w wykonaniu uczniow klasy
3a 1 3¢ (towarzyszyl im bedzie chér dziewczat z klas pierwszych). Nad
calodcig pilnie czuwaé bedzie pani Grazyna Szafifiska.

Przy okazji wspdlnego spotkania bedziemy mieli okazje oficjalnie poze-
gna¢ naszego bylego dyrektora pana Krzysztofa Nawrockiego.

23.12.2010-02.01.2011r - ferie Swiateczne :D furaaaa.! :]
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AKTUALNOSCI SPORTOWE

Sporty zimowe:

Na poczatku grudnia
odbyt sie pierwszy konkurs Pu-
charu Swiata w skokach nar-
ciarskich oraz w biegach i bia-
tlonie. Juz w pierwszym konkur-
sie mozna bylo zaobserwowaé
wysokg forme naszych spor-
towcow.

Miejsca Justyny Kowal-
czyk i Adama Matysza w pierw-
szej dziesigtce moga zapowia-
dac¢, ze w tym roku takze moze-
my liczy¢ na koncowe zwycie-
stwa polakéw w ogdinej. PZN
moze jednak martwic jak na
razie stabg forma medalisty
olimpijskiego Tomasza Sikory,
ktéry nawet nie zblizyt sie do
pierwszej dziesigtki. W tym se-
zonie pecha do sprintbw ma
Justyna ktéra najpierw zostata
zdyskwalifikowana za niedo-
zwolony styl biegania na pod-
biegu, a w nastepnych zawo-
dach w Davos byta przesunieta
z trzeciego miejsca na szoste
za zabieganie drogi innej za-
wodniczce Kikkan Randall.

Natomiast norweska biegacz-
ka Marit Bjoergen wygrywa

wszystkie zawody, w ktdrych
brata udziat. Lacznie w tym se-
zonie wygrata juz szesS¢ bie-
gow.

Pitka nozna:

14/15.12.2010r. roze-
grane zostang ostatnie mecze
Ligi Mistrzow. Ci, ktérzy zapew-
nili juz sobie awans do dalszej
czesci turnieju moga potrakto-
wac te mecze jak sparing. Jedy-
ne o co mogg powalczy¢ o
pierwsze miejsce, aby dalej tra-
fi¢ na tatwiejszego przeciwnika.

15/16.12.2010r. odbe-
dzie sie ostatnia kolejka spotkan
grupowych w Lidze Europej-
skiej.

Nas najbardziej cieszy
fakt, ze do sktadu kolejorza wra-
ca dwédch kluczowych pitkarzy
Tomasz Bandrowski i Joel Tshi-
bamba. Mistrz polski zagra w
czwartek z Red Bull Salzburg.
W $rode i czwartek zobaczymy
kto zapewni sobie awans do
dalszych rozgrywek, a kto po-
czuje gorycz porazki i odpadnie
z turnieju.

Siatkowka:

Siatkarze  Skry Betchatow
idg jak burza w Lidze mistrzéw.
Mistrzowie polski majg juz na
swoim koncie cztery wygrane
mecze, bez straty seta. Ich
ostatnimi  przeciwnikami byta

druzyna VfB Friedrichshafen 3:0
(25:20, 25:19, 25:18).

Tym sposobem siatkarze
Skry zapewnili sobie awans do
dalszej czesci turnieju. Nastepny
mecz siatkarze z Befchatowa
rozegrajg 5 stycznia 2011r. tym
razem podejmg druzyne Trentino
BetClick.

A oto skiady obydwu
zespotow:

Skra: Michat Winiarski, Marcin
Mozdzonek, Mariusz Wilazly,
Bartosz Kurek, Daniel Plinski,
Miguel Falasca, Pawet Zatorski
(libero) oraz Stephane Antiga,
Pawet Woicki, Jakub Novotny,
Michat Bakiewicz, Karol Ktos

ViB:Lukas Tichacek, Frederic
Winters, Lukas Bauer, Adrian
Radu Gontariu, Jeroen Trommel,
Joao Jose, Nikola Rosic (libero)
oraz Juraj Zlatko, Oliver Venno,
Christian Fromm, Milos Vemic,
Marcus Boehme

Inne aktualnosci:

Podopieczni trenera
Bogdana Wenty w towarzyskim
meczu pitkarzy recznych, ktére w
srode rozegrane zostato w Kolo-
nii przegrali z reprezentacjg Nie-
miec 22:28 (13:13). Najwiece;,
bo az pie¢ goli dla "biato-
czerwonych zapisali na swoim
koncie Barttomiej Jaszka i Bar-
tosz Jurecki.

Michat Kosciuszko
i Maciek Szczepaniak reprezen-
tujacy zespét Dynamic World
Rally Team w zakonczonym dzi-
siaj Rajdzie Niemiec zdobyli ko-
lejnych 8 punktow. Jedyna pol-
ska zatoga startujgca w petnym
cyklu SWRC skorzystata z syste-
mu SupeRally i ostatecznie zaje-
fa 6. miejsce w stawce.
Michat /

_——
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Baw sie z nami ;0)

OO S0 20K 50K 50K K 50K 0K 50K XX 0K XK XK 50K 20K X0 50K XK XK 50K 0K XK 50X K >

POMYSL i ZGADNLJ!

1.Caly dzien w ruchu, a noca w szklance? ;]
2.Jak policjant otwiera konserwe rybna?

3.Jak sie nazywa byk po kuracji odchudzajace;j?
4.1le jest zakretéw w Polsce?

5.Co ma dziesiec¢ tysiecy kalorii? ;D

6.Dlaczego Ala ma kota?

7.Dlaczego w maluchach nie montuja wyciszaczy?
8.Jak mozna straci¢ na wadze?

9.Jaka jest réznica miedzy radiem, a teSciowa? ;p
10.Male, biale, okragle i pedzi?

11.Jaka jest réznica miedzy koniem i koniakiem?
12.Co majg wspblnego: kornik i teSciowa?

13.Jak najlatwiej zabi¢ strusia?;]

14.Co to jest: im zimniej tym grubszy, im cieplej
tym chudszy?

15.Kto to jest kawaler?

16.Czy kobieta moze z mezczyzny zrobi¢ milione-
ra? :P

17.Kto to jest: chodzi w sukni, cho¢ nie jest kobie-
ta?

18.Jak nazywa sie ulubiony zespét owiec? :)
19.Kto to jest tajniak?

20.Nie jedza, nie pija a rosna?

O OO SO K 0K 0K K 0K 0L KO SO 30K 30K 30K 50K 50K 0K 0K 0K 0K 0K 30K 0K 0K 30K 0K 0K 0K 3K 0K 0K 0

CROSRIKICRKIOLI0C 20K 2K 30 20K XK 30X 50K 20 50K 50X 50K 5 5 50K XK 50X 50K 20K 30X 50X 50K 50K >

KTO OCALAL? ;D

*Dawno, dawno temu, idealny mezczyzna
i idealna kobieta spotkali sie. Po idealnych
zareczynach mieli idealny $lub. Ich wspdine
zycie bylo oczywiscie... idealne:D.
*Podczas pewnej, $nieznej i burzliwej Wigilii, ta
idealna para jechata kretg drogg swym ideal-
nym samochodem, kiedy dostrzegli kogos$ w
oddali. Jako perfekcyjni ludzie, zatrzymali sie
by zaoferowaé pomoc. Stat tam Swiety Mikotaj
z ogromnym workiem zabawek. Nie chcac za-
wies¢ dzieci w Wigilie, zabrali Mikotaja razem
z workiem do samochodu i zaczeli rozwozi¢
prezenty.
*Niestety, warunki drogowe
pogorszyly sie i idealna para
oraz Swiety Mikotaj rozbili sie.
Przezyta tylko jedna osoba.
Kto wiec ocalat? :D uzasadnij
krotko swojg odpowiedz;)

Zapaiczane zagadki

Przetdz jedng i tylko jedng zapatke aby réwnanie
stato sie prawdziwe. (rys.)

Przekreslenie znaku rownosci nie jest poprawnym
rozwigzaniem.

Nie wolno doktadaé, tamac ani zabiera¢ zapatek.

[T [ [
I

BOZONARODZENIOWA
WYKRESLANKA

ZNAJDZ 10 WYRAZOW ZWIAZANYCH ZE
SWIETAMI BOZEGO NARODZENIA

mlz|{klo|t |a]T|L[N]|P
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Slk|H|t |6 |W[R[M|T|E
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Pamietajcie, ze za poprawne rozwigzanie naszych
konkurséw do wygrania sa ciekawe
nagrody rzeczowe.

Redakcja Zycia Szkoty
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