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Dzika Rartal!!l!

Drodzy Czytelnicy!

Przy kazdym wydaniu naszego pisma macie pieciokrotnie szanse
zdobycia , Dzikiej Karty' , ktora zwalnia jednorazowo z
odpytywania 1 niezapowiedzianych kartkowek w zaznaczonym na nich
dniu. Informujemy, ze pomys Z odawca projektantka i wykonawca
owych ,, dzikusow’ Jjest przewodniczaca Samorzadu Uczniowskiego
Justyna GZowa:)
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W dniu 13 paz-
dziernika 2011r.
odbyla sie w naszej
szkole uroczysta
akademia, na ktoéra
zaproszono wielu
goéci. Niestety
wiekszoé¢ uczniow
nie miata okazji na
niej by¢, gdyz uro-
czysto$¢ miata miejsce po zakonczeniu zaje¢ lekcyjnych.
W spotkaniu tym oprocz zaproszonych go$ci wzieli udziat
nauczyciele naszego gimnazjum oaz filii w Klewie, jak
rowniez dyrekcja Szkoly Podstawowe] wraz z jej gronem
pedagogicznym. W czesci oficjalnej mieliSmy okazje po—
zna¢ nagrodzonych nauczycieli za osiagniecia w pracy
opiekunczo —wychowawczej oraz dydaktycznej. Wojt
Gminy Zarnow pan Krzysztof Nawrocki wreczyt jako
pierwszy przyznane
przez siebie Na-—
grody Wojta. Wsrod
uhonorowanych
0sob znalazty sie:
pani Barbara Ja-

| dwiga Kania, pani
Barbara Kantor,
pani Barbara Ko—

walska oraz pani
Izabela Wesotow—
ska. Dyrektor Gimnazjum w Zarnowie pani Bogustawa
Wiaderka postanowita wyrozni¢ nastepujace osoby wre-
czajac im Nagrode Dyrektora Gimnazjum: pania Joanne
Grodzicka, p. Agnieszke Kubiszewska, pania Marie Wia—
derng oraz pana Wiestawa Rataja. Tego dnia wreczona
zostala takze prestizowa nagroda jaka jest Nagroda Kura-
tora O$wiaty, ktora otrzymata, za swojq prace dydaktyczna
1 szczegolne osiagniecia w tym zakresie, pani Katarzyna
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Wszystkiego najlepszego
Kochani Nauczyciele
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Jakubczyk. Klasa IIIb
moze by¢ dumna z wy—

chowawczyni!

A czeéé¢ nieoficjalna? To juz ,dziatka” naszych wspaniatych
uczniow z klas Ia, Ilc
"7 llc. Go$cie, zapro-

| szeni emeryci i nau—

czyciele mieli okazje
, wzia¢ udziat w aka-
demii przygotowanej
9 Drzez panie: Joanne
Grodzicka, Ewe Pa-
cyniak 1 Agnieszke
Rog. Wérod aktorow
znalezli sie: Iza Zieba,
Ola Szczepocka, Daria Stepien, Magda Grzybowska, Karoli—
na Kania, Julia Gotab, Monika Piwowarczyk, Justyna Brzo-
zowicz, Karolina Ruszkiewicz, Ola Mamrot, Kamila Brzeska,
Pawel Aleksandrowicz, Kacper Krol, Asia Salamaga, Patry-
cja Gorycza oraz Mateusz Jedrasik.. Nad obstuga sprzetu
czuwali Jakub Nowakowski, Kacper Grodzicki, Andreas
Kwosek oraz zawsze pomocny Darek Kucharski.

A jesli chodzi o wystep, to c6z moge powiedziet¢? Byto po
prostu super i1 wszystkim sie podobato. Mamy nadzieje, ze
nauczyciele potrakto—

WOWANTE
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wali to jako warto—
$ciowy i jedyny w
swoim rodzaju pre-—
zent:)




Jakaz bytaby to szkota bez naszych
zacnych belfrow. Mili, wyrozumiali,
rozsadni, dyscyplinarni i co najwaz-
niejsze majg do nas nerwy. Gdyby
nie oni szkofa by nie istniata. A
szczegOlnie nasze grono pedago-
giczne nie zamienitabym na inne.
Na pewno kazdy z nas zna nauczy-
ciela, ktory ttumaczy uczniom zada-
nia na niebanalnych przyktadach z
zycia lub na kazdej lekcji rzuci w
naszg strone cietg riposte. Sg row-
niez ,zaplatani” ciggle co$ gubig
albo nie majg pamieci, ale my lubi-
my takich zaplatanych nauczycieli
szczegoblnie, gdy chodzi o spraw-
dziany ;) . | Zzeby nie byto, wiemy
kto lubi trzyma¢ dyscypline oraz kto

Kilka stow

znaczacych wiele

No tak, kazdy z nas lubi troche poplotkowac i ogdlnie kry-
tykowaé czyjs wyglad, zachowanie chociaz sami nie jeste-

lubi urozmaica¢ lekcje rozrywko-
wo. Nie zapominajgc o plataniu
jezyka nie po polsku z pomocag
nauczycieli wychodzi nam to bar-
dzo dobrze. Niby do kogo sie tad-
nie uémiechamy albo robimy miny
~Skrzywdzonego misia”; zeby do-
sta¢ lepszg ocene? No i w koncu
komu mozemy zaufa¢? No, a
gdyby nie oni, nie bytoby tyle na-
gréd na koniec roku i nie osiggali-
bysmy tyle w réznych dziedzi-
nach. Jak wida¢ szkota nie jest
taka zta, a tym bardziej nauczycie-
le. Przeciez gdyby nie oni jak i
réwniez my jako r6znego rodzaju
,wcielenia szatana”:) nie istniatyby
atrakcje typu : $ciggania grupo-

Ladybug

prezentuje

wych ,samodzielnych” prac do-
mowych, przepisywania wypraco-
wan z Internetu, ucieczek z lekciji,
itp. A pyza tym gdyby nie szkota
byliby§my ,matotami” , chociaz
niektorzy na lekcjach petnig funk-
cje ozdobng. Chwata temu, ktéry
stworzyt Komisje Edukacji Naro-
dowej i powotat ludzi do nauki!
Chcieliby$my przeprosi¢ z tego
miejsca naszych nauczycieli za
wszystkie nasze zte strony, zarty,
no i te wcielenia, ale niestety my
sie nie zmienimy. A tak w ogdle
co byscie bez nas zrobi-

li.;) Gratulujemy rowniez wytrzy-
matosci i stalowych nerwow . ;)

]
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godzi¢ i sprostowac kfamstwo oraz to co wszyscy mowia.
Nie jest tatwo rozwiac¢ nawet najmniejsza fame w matym

smy lepsi. Ogdlnie sprawia nam to przyjemnosc, ale tylko
gdy krytykujemy. Kiedy to nas ktos obgaduje czujemy sig
zle. A tak szczerze, to po co dogadujemy innym? Prawdo-
podobnie dlatego, ze albo komus czegos$ zazdroscimy lub
chcemy sie dowartosciowac kosztem tej osoby . W ten
sposob powstaje plotka, niby nic a jednak cos. Tematéw
jest mnostwo, mozna wymysli¢ cos catkiem glupiego i ze-
nujacego. My przekazujemy to komus, a ten kto$ nastepnej
osobie, ktora dopowiada swoje szczegdly i wychodzi ktam-
stwo krzywdzace cztowieka. Przyktadowo zatézmy, ze
dwie najlepsze przyjaciotki pokidca sie o chfopaka, razem z
ktdtnia na oczach dwach kolejnych osoéb powstaje ogrom-
na plotka. | tematem jej nie jest chtopak o ktérego sig po-
ktocity tylko to jak ,,niby” przebiegata ich kidtnia. Oczywi-
scie wszystko byto niezgodne z prawda, a gdy plotka po-
wrocita do dziewczyn sita bumerangu, postanowity sig po-

gronie, bo kazdy dopowiada swoje mysli i urozmaica cate
ktamstwo. Plotka jest czyms dobrym... dla naszych wrogow.
Wykorzystuja to zawsze przeciw nam. A to jeszcze bardziej
niszczy nasza psychike. Trudno jest dojs¢ do siebie po wy-
rzadzonej nam krzywdzie emocjonalnej. Warto wtedy po-
rozmawia¢ z kims bliskim o swoich problemach i o tym co
nas dreczy. Warto tez probowac nie przejmowac sig plotka-
mi na nasz temat, bo jest to zbyteczne, znajac zycie kazdy
obgaduje kogos, nawet chtopcom sig to zdarza. Pamiegtajmy,
ze gdy my rozpowiadamy cos$ o kims, ktos inny moze rozpo-
wiadaé co$ o nas, bez wzgledu czy ma o czym, czy nie. Wy-
starczy to, ze przykladowo zmienilismy swéj wyglad lub ma-
my jakis nowy gadzet.

ladybug.



Dzien z zycia
Dobrego Ucznia...

Zapewne wielu z Was zastanawia si¢, jak wyglada przecietny dzien Dobrego Ucznia. Oczywiscie,
podejrzewam, Ze macie jakie$ swoje wyobrazenia, co do tego, ale gdyby je tak nieco... uscisli¢?
UsigdZcie wiec wygodnie i wejdZcie na chwile w $§wiat prymusa...

Dobry Uczen zaczyna swéj dzien o
godzinie 6.30 . Niespieszno mu jednak
do otworzenia oczu. Przeciez wczoraj
uczyt sie do godziny 22.01, zeby nie
mie¢ obaw przed jakakolwiek lekcja!
Wstaje wiec z t6zka powoli i na wpét
przytomnie zmierza do fazienki. Potem
wszystko dzieje sie btyskawicznie-
$niadanie, ubieranie sie i ostatnhia
rundka dookota domu, aby sprawdzic,
czy aby na pewno wszystko zostato
spakowane do plecaka. Jeszcze w drodze na
przystanek nasz Dobry Uczen wyciaga zeszyt
i zaczyna powtarzaé materiat, na pierwszq lek-
cje, na ktérej MOZE by¢ kartkéwka (moze tez
i nie by¢, ale lepiej zawsze dmuchaé na zimne).
W szatni szybka zmiana butdow, bo juz- juz
dzwonek za chwile. Na przedmiocie Prymus
oczywiscie siedzi w pierwszej fawce, uwaznie
stucha nauczyciela i robi doktadne notatki. Je-
$li byt jednak na lekcji sprawdzian, na prze-
rwie Dobry Uczen zaczyna jeczeé, ze na pew-
no dostanie co najwyzej ocene dopuszczajaca,
Nikt jednak juz na to szczegélnej uwagi nie
zwraca, a minuty dosyé szybko mijaja i tak
widzimy naszego Dobrego Ucznia o0 15.07
dziarsko wkraczajacego do domu. Na stole
czeka juz ciepty obiad, po ktérego zjedzeniu
pozwala on sobie na chwile odpoczynku. Jed-
nak zanim sie obejrzymy, trzeba znéw zabie-
ra¢ plecak do swojego pokoju i powtarzaé do
pdznej nocy, bo przeciez jutro jest tyle lekcji,
nie wolno da¢ sie ha niczym ztapaé! Zaczynamy
od przedmiotdw, na ktérych ma by¢ spraw-
dzian. Kilka razy przeczyta wszystkie tema-
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ty, potem przepytal sie i jesli okaze sie,
Ze co$ nie jest douczone- wréci¢ do ksia-
zek. Po pottorej godzinie takiej nauki mo-
Zemy sie zabraé za prace pisemne. Tu nie
ma problemow zwykle. I gdy wydaje sie,
Ze juz mozna potozy¢ sie, wiaczy¢ muzyke
i odda¢ btogiemu lenistwu, nagle Dobry
Uczen przypomina sobie o jakiej$ pracy
domowej i nie ma rady- trzeba wstaé i
odrobié. No a skoro juz jest na nogach,
to mozna jeszcze ostatni raz przejrzet
zeszyt. I tak mijaja minuty. A potem jest juz zbyt
pdzno, zeby poleniuchowad, wiec najzwyczajniej w
Swiecie ktadzie sie spaé. Jutro wszystko zaczyna
sie od poczatku...

Czyz nie tak wiekszo$¢ z Was wyobraza sobie zy-
cie tych dobrych uczniéw, nazywanych przez wiek-
szo$¢ kujonami? Z tego co wiem, i ja sie do nich
zaliczam, wiec moge powiedzieé, ze wszystko wy-
glada inaczej. Dobra, przyznaje sie- panikuje po
sprawdzianie bardziej, niz przed nim, na przerwie
ciagle trzymam jaki$ zeszyt, a po przyjsciu do do-
mu zaraz po obiedzie zaczynam sie uczy¢- to
prawda. Ale prawdq jest takze to, ze nie ucze sie
przez caty czas. Ja wrecz czekam na moment, gdy
uznam, ze jestem w miare przygotowana do na-
stepnego dnia i poswiece sie przyjemnosciom. Tak,
czasem musze odméwié sobie na przyktad niektd-
rych programow w telewizji, zeby dopiaé wszystko
na ostatni guzik. Ale wiedzcie tez, ze czasem sq
dni, kiedy naprawde nic mi sie nie chce robié i po-
zostaje hieczuta na petne bélu krzyki ksiazek i ze-
szytéw, pragnacych bym do nich zajrzata... ;)

Iza
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Kompletne przeciwienstwo poprzedniego artykutu:)

Dzien z zycia ucznia

Wstaje o 6:25, tzn. o 6:45, bo prze-
ciez zanim ja si¢ poprzeciagam i
tak dosadnie wy$pie, to troche
czasu potrzeba. Biegiem do tazien-
ki, ogarniam swoéj wyglad i ide na
$niadanie. Gdzies ok. 7:30 wyjez-
dzam z domu. Mam swojego szo-
fera i tego si¢ trzymajmy ;) . Wcho-
dze do szkotly 5 minut p6zniej i
idac w kierunku szatni widze nasza
kochang kolezanke, blagam na
kolanach o prace domowg i jakos
zawsze si¢ udaje. Co zdazg przepi-
sac to bedzie. Lekcje si¢ zaczynaja,

wchodzimy do klasy, siadam w

obiboka

tawce; wyjmuje zeszyt, piornik i ksiaz-
ki, otwieram to co trzeba i prowizo-
rycznie udaje, ze pisze to co trzeba, ale
w rzeczywistosci podpieram gtowe
lewa reka i tak jakby $pie. Kiedys trze-
ba to robi¢. Kolejne 6 godzin mija
podobnie, cho¢ na niektérych lekejach
wykazuje swoja aktywno$c i wrodzona
inteligencje ;D . Gdy ostatni dzwonek
zakanczajacy 7 lekcje odzywa sie; ja jak
burza uciekam ze szkoly i jak najszyb-
ciej teleportuje sie¢ do domu. Wpadam
do pokoju jak tajfun, zostawiam swoje
rzeczy w calkowitym nietadzie, wla-
czam telewizor i energicznie rzucam
si¢ na ogromng, poduche iz zacieka-
wieniem ogladam ,, Trudne sprawy”.
W miedzyczasie co$ sobie jem, najle-
piej cos stodkiego, albo fast food’owe-
go . Potem, gdy tylko zobacz¢ mame
w progu udaje, ze wlasnie koncze sig
uczyc¢. Potem szybko zjadam obiad,
udaje si¢ do mojego pokoju, wlaczam
muzyke i tanecznym krokiem zasu-

wam po pokoju trzymajac telefon i
piszac sms-y . gdzies ok. 17 znowu
rzucam si¢ na poduche i ogladam
»Dlaczego jar”. Potem maly wypa-
dzik ze znajomymi. No i w konicu
nadchodzi blogi wieczor, wlaczam
komputer i standardowo facebook’a,
no bo jak mozna nie wlaczy¢ pejsa,
korzystajac z komputera. Oczywi-
$cie obejrzy si¢ jakis dobry film na
poprawienie humoru, porozmawia
ze znajomymi na gg. Wstawi jakies
stit focie na bloga. Przegladnie de-
motywatory, kwejka, mistrzow i
takie tam. Potem przypomina mi si¢
o pracy domowej, ale Ze jest za poz-
no i nie che,e meczy¢ umyshu zosta-
wiam to na jutro, bo przeciez i tak
si¢ przepisze . ;) Po ,,cigzkim” dniu,
klade si¢ spac, z wrazeniami oczywi-
scie . :D

meselves.

Ksigzka

Ksiazka. Wiele 0s6b na to stowo zareaguje z przestra-
chem, innym zas$wita co$ w glowie, ale nie beda w stanie
wytlumaczy¢, co to jest, a jeszcze inni przyznaja sig, ze
nigdy nie styszeli tego stowa. Prawda jest straszna i trzeba
ja wypowiedzie¢ (nie bedzie to jednak znaczylo, Ze jestem
mugolem :)) : w dzisiejszych czasach sztuka czytania zani-
ka. No bo kto, z czystym sumieniem powie, ze po ksiazki
sigga z radoscia, wreez nie potrafi si¢ doczekac, by znow
wejs¢ do biblioteki i znalez¢ cos dla siebie? Jako wielka
pasjonatka czytania nie potrafi¢ tego zrozumie¢. Uwiel-
biam czytac! Ksigzki to jeden z aspektow mojego zycia, z
ktorego wiem, ze nigdy nie zrezygnuje. To wrecz smutne,
ze jest ich na swiecie tak wiele, a ja tylko jedna... Przeno-
szenie si¢ w inny Swiat jest naprawde pasjonujace. Bo tak
si¢ dzieje- kiedy czytam mam wrazenie, ze odcinam si¢ od
rzeczywistosci. Przed oczami widzg litery, ale jednocze-
$nie miejsca i bohateréw, ktorym towarzysze¢ przez nie-
kiedy zbyt krotki czas trwania powiesci. Przezywam z
nimi radosci i smutki. Zdarzylo mi si¢ czasem zanies¢
ptaczem podczas czytania. Tyle samo jednak razy wybu-
chatam glosnym $miechem. Prawda jest taka, Zze ksiazki
traktuje jak swoisty wehikul czasu, w ktory wsiadam o

20.00, sprawdzajac go-
dzing jedyne 5 minut
pozniej orientujg sig, ze
juz niedlugo pdinoc.
Dostrzegajac tyle pozy-
tywow w czytaniu,
wcigz dziwig sie, ze
biblioteka nie §wieci
pustkami. Moi drodzy,
poprzez czytanie rozwiniecie swoja wyobraznie, przezyje-
cie niesamowite przygody. Ponadto po paru przeczyta-
nych powiesciach zobaczycie, ze pisanie wypracowan staje
si¢ dla Was coraz latwiejsze, Zze nie macie problemow z
ortografia, czy tez wyslawianiem si¢. Ja wiem, Ze pewnie
lektury nie uwazacie za najcickawsze, ale uwierzcie, moze-
cie si¢ jeszcze pozytywnie zaskoczy¢ ;) Mimo wszystko,

nie zrazajcie si¢ jedna niezbyt dla Was ciekawa ksigzka.
Jest ich wciaz bardzo duzo i WIEM, ze kazdy znalazlby
co$ dla siebie. Dlatego tez, przy najblizszej okazji sprobuj-
cie cos przeczytaé, chocby z nudéw, a by¢ moze zrozu-
miecie, dlaczego ja, tak to kocham.

Iza



Konkurs wiedzy ogélnej na
temat naszych zacnych  /
belfrow skierowany do '

- — \\
o 7 . \
uczniow Kklas pierwszych:) ! Ve
1.Ktéry z nauczycieli najczesciej miesza, maci, kwasi no i rzuca zasadami? -
2. Jak nazywa si¢ rudowlosa nauczycielka, co raz zaktada szpilki, a za chwilg wskakuje w dresik ?
3. Facet — nauczyciel, co tylko przed oczami ma cyfry.
4. Jak narozrabiasz, to z jej gabinetu szybko nie wyjdziesz (nie chodzi o panie dyrektorki) ;)
5.Imig i nazwisko pani, ktora dba o to abys si¢ nie uwstecznial, czytat i czytat i analfabeta nie zostat . ;)
6. Na lekcji tej pani na pewno czystych rak nie bedziesz mial.
7. Jak ten pan krzyknie, to wszyscy stoja na bacznos¢.
8. Blondynka z usmiechem na twarzy, ktdra zawsze przemierza korytarze z niesamowita predkoscia.
9. Jak mu podpadniesz, to Ci¢ przeswieci:)
10.Nauczycielka, ktdra ustawia samorzad szkolny do pionu . ;)
11. Burza lokéw, myszka w rece i teorie Einsteina w jednym palcu . ;)
12. Jak tej pani nie oddasz artykutu na czas, to lepiej zmiataj gdzie pieprz rosnie. ;)
13. Harcerz to duma i chluba naszego narodu — powtarza pani...
14. Blondynka z lokami, ktdra bezwzglednie jest bezbledna w odmianie przez przypadki .
Kochani nauczyciele nie bierzcie sobie do serca tych pytan i potraktujcie je z przymruzeniem oka . ;)
I kochane pierwszaki! Ten kto pierwszy rozwigze zagadki i przyniesie rozwigzanie do Marty Opatowicz z klasy Illa,
ten moze liczy¢ na nagrodg :) Marta
M. lista by Ol
Klasa la Klasa Ic
LMFAO - Sexy And I Know It Nicole Scherzinger — Wet.
Rihanna, Calvin Harris - We Found Love. Bruno Mars-The Lazy Song.
Britney Spears — Criminal. Rihanna &Nicki Minaj —Fly.
Sean Paul, Alexis Jordan - Got 2 Luv U.. Sylwia Grzeszczak-Mate rzeczy .
Timbaland ft.Pitbull - Pass At Me. Happysad-Taka woda by¢.
Selena Gomez - Love You Like A Love Song. Rihanna - Cheers (Drink To That).
Video - Sroda, Czwartek. Justin Bieber — Never Say Never.
Dev - In The Dark. Justin Bieber- Pray.
Bruno Mars - Marry You. Grubson-Wtasciwy kurs.
Jennifer Lopez — Papi. Grubson-Naprawimy to .
Happysad-Taka woda by¢
Klasa Ib
LMFAO - Sexy And I Know It Kiasa Ila
Nicole Scherzinger — Wet. Rihanna-California King bed
Eminem- Space bound. Video-§roda czwartek
moves like jagger-maroon 5 Sylwia grzeszczak-sen o przysziosci
Sean Paul, Alexis Jordan - Got 2 Luv U Rihanna-s&m
Grubson-Przestan si¢ bac . Rihanna-only girl
Bob Marley-Bad Boys. Remady ft. manu-1 - the way we are
Beyoncé -Run The World (Girls). Remady ft. Maun-1 - save your heart
C-bool -dont waste the time Cascada -san Francisco
Sak notel- local people lezee ft mohombi-do it

Charice ft. Iyaz-pyramid o




Przeprowadzita Paulina Wéjcik

N

PW - Pani dyrektor: Co zmienia sie w zyciu kobiety jak
obejmuje stanowisko kierownicze ? Jakie to uczu-
cie ?

PD -W moim zyciu nic sie nie zmienito, poniewaz od kilku
lat juz petnie takg funkcje. Co prawda w innej szkole, ale
na stanowisku kierowniczym. Jakie to uczucie ? ..... Prze-
de wszystkim odpowiedzialnos¢ za ucznidéw, nauczycieli
spoczywa na cztowieku. Wymaga to wiekszego wysitku,
wiecej pracy, aby sprosta¢ temu zadaniu. Praca z ludzmi
jest pracg trudna, ale przyjemng. Pojawiajg sie tez pro-
blemy, ktore trzeba zwalczac, ale trzeba pamietac ze na-
lezy szanowac réwniez swoich przeciwnikow. Jeszcze raz
duza odpowiedzialnos¢, mobilizacja do pracy.

Jak doszto do tego ze zdecydowata sie pani zgtosic
swoja kandydature na to stanowisko ?

Znam gimnazjum, poniewaz pracowatam w ubiegtym roku
i poprzednich latach . Lubie pracowac z mtodziezg i bar-
dzo sobie cenie prace z nauczycielami. Uwazam, Zze nau-
czyciel to jest taki zawdd z powotaniem, gdzie stuzymy
innym ludziom i dlatego chciatam pracowac w okolicach
Zarnowa .

Czy jako nastolatka myslata pani o zawodzie nauczy-
ciela?

O zawodzie nauczyciela pomyslatam dopiero wtedy gdy
skonczytam szkote Srednig, ukoriczytam liceum ekono-
miczne i pracowatam przez rok jako ekonomistka, nie-
mniej jednak taka mysl sie gdzies$ zrodzita, chyba przez
to ze lubie pracowac¢ z ludzmi, miodziezg. Dlatego po-
sztam dalej do szkoty i zdobytam ten nowy zawod. Jestem
zadowolona z tego, bo jak méwitam lubie pracowaé z mto-
dziezg . Nauczyciel musi lubi¢ mtodziez, zeby sie nie de-
nerwowac. Jezeli nie bedzie lubit mtodziezy na pewno nie
bedzie miat efektéw bo nie bedzie umiat podchodzi¢ do
niej z cierpliwoscia.. Przekazujemy wiedze, ale przekazu-
jemy takze serce . Nauczyciel musi rozumie¢ ucznia jak i
dyrektor nauczyciela i z nim wspétpracowacé. Nie ma po-
dziatéw, jest jeden cel .

Prosze siebie opisac¢ jako uczennice.:)

Bytam bardzo skromng, cichg osobg. Nie lubitam wyste-
powac publicznie . Bycie nauczycielem to takze mobiliza-
cja do tego, Zze cztowiek musi by¢ bardziej otwarty a dy-
rektorem tym bardziej .Na poczatku byt to bardzo duzy
stres, wystgpienia publiczne itd ....

Pania Dyrektor
Bogustawa
Wiaderng

|

Czy miata pani w swoim zyciu nauczyciela, za ktérym
pani szczegodlnie nie przepadata?

Jesli chodzi o nauczycieli to trafiatam na bardzo dobrych .
Doceniamy nauczyciela dopiero pézniej, kiedy dojrzejemy.
A kiedy jesteSmy nauczycielem to wtedy wiemy, jaki to jest
trud. Jako uczen nie zdajemy sobie z tego sprawy, wydaje
nam sie czasami, ze nauczyciel jest do nas wrogo nasta-
wiony a wcale to tak nie jest. Wiec nie miatam takich nau-
czycieli za ktérymi nie przepadatam. By¢ moze czasami,
jak kazdy uczen, czutam, ze jestem niesprawiedliwie oce-
niana, ale jakiej$ zawisci czy zazdrosci do nauczyciela
nigdy nie miatam. Uwazam, ze zawi$¢ potrafi zniszczy¢
kazdego cziowieka.

Czym zajmuje sie pani poza praca? Co pozwala sie
pani zrelaksowac?

Praca zajmuje mi bardzo duzo czasu i mato czasu pozo-
staje na zycie prywatne a nawet na zrelaksowanie sie.
Okazuje sie, ze czasami nawet nie umiemy sie relakso-
wagé, bo odpoczynek powinien by¢ czynny np. sport czy
turystyka. Najczesciej jest to relaks poprzez czytanie ksia-
zek, stuchanie muzyki.

Jakie jest pani najwieksze marzenie ?

Na pewno marze o tym , aby tutaj w szkole byt monitoring,
poniewaz jest taka konieczno$¢, aby rozwijaty sie zajecia
pozalekcyjne. Mysle rowniez o tym, zeby uczniowie naszej
szkoty cze$ciej wyjezdzali do kina czy teatru poniewaz w
naszym Srodowisku jest to duzy problem, czesto rodzicéw
nie stac¢ na to. Jest to niezbedne, poniewaz cztowiek po-
winien rozwijac sie i przebywac z kulturg na co dzien. Do-
piero wtedy rozwijajg sie jego zainteresowania. By¢ moze
sg wérdd was aktorzy, piosenkarze a sami o tym nie wie-
cie. Szkota ma tworzy¢ warunki, ktére umozliwig mu roz-
woj. Zalezy mi na dobrym samopoczuciu ucznia by czut
sie dobrze i bezpiecznie. Dlatego uwazam, Ze o kazdych
problemach trzeba rozmawiac¢ i znalez¢ rozwigzanie.

Czy wierzy pani w prawdziwg przyjazn ?

Tak ... Na pewno jest prawdziwa przyjaznh, kto ma prawdzi-
wego przyjaciela jest wielkim szczesciarzem. W obecnej
rzeczywistosci w $wiecie zawisci, rywalizacji, bardzo trud-
no o takie osoby, ale zdarzajg sie. Kazdemu uczniowi zy-
cze, aby miat prawdziwego przyjaciela w swoim zyciu.
Czego zyczyta by pani sobie i nam uczniom ?

Dla mnie najwazniejsze jest, aby nasze gimnazjum byto
szkofg pozytywnie postrzegang w naszym srodowisku, w
ktorej kazdy czuje sie bezpiecznie.



Dzien Edukacji Narodowej

Dzien Edukacji Narodowej — jest to polskie Swieto panstwowe, $wieto o$wiaty i szkolnictwa wyz-

szego, ktére ustanowione zostato 27 kwietnia 1972 na mocy ustawy - Karta praw i obowigzkéw nau-

czyciela i nazwano je Dniem Nauczyciela. Od 1982, na mocy ustawy - Karta Nauczyciela, obchodzo-

ne jest jako Dzienn Edukacji Narodowej'. Upamietnia rocznice powstania Komisji Edukacji Narodo-

wej (KEN), utworzonej z inicjatywy kréla Stanistawa Augusta Poniatowskiego, ha mocy uchwa-

ty Sejmu Rozbiorowego z dnia 14 pazdziernika 1773. Popularnie nadal zwane jest Dniem Nauczy-

ciela.

Mamy co$ takiego jak Swiatowy
Dzien Nauczyciela ( World Tea-
cher's Day) ktéry obchodzony jest
pod patronatem UNESCO w

dniu 5 pazdziernika. Dzien ten
proklamowany zostat w 1994 roku,
na pamigtke podpisania w 1966 r.
.Rekomendacji w sprawie statusu
nauczyciela”, opracowanej przez
UNESCO i Miedzynarodowg Orga-

nizacje Pracy. Jest okazjg do pod-
kre$lenia wiodgcej roli nauczycieli
W zapewnieniu najwyzszej jakosci
edukacji na wszystkich pozio-

mach nauczania:

W Polsce, od 1997 roku, 5 paz-
dziernika réwniez jest obchodzo-
ny Swiatowy Dzieri Nauczyciela,
przez nauczycieli reprezentujgcych

sektor nauki i szkolnictwo wyzsze.

Historia Dnia Nauczyciela w Pol-
sce ma swoje poczatkiw 1957 r.
Podczas Swiatowe]j Konferencji
Nauczycielskiej

w Warszawie ustalono, ze 20
listopada be-

dzie Miedzynarodowym Dniem
Karty Nauczyciela i Swietem nau-
czycieli. Konferencja zostata zor-
ganizowana przez Zwigzek Nau-

Chiny — 10 wrzes$nia

Czechy - 28 marca

Hiszpania - 27 listopada

Indie — 5 wrzes$nia (w dniu uro-
dzin Sarvepalli Radhakrishnan)

Malezja - 16 maja

Meksyk - 15 maja

czycielstwa Polskiego (ZNP

Dzieh Edukacji Narodowej obcho-
dzi sie uroczyscie w instytucjach
zwigzanych z edukacja, jest oka-
zjg do nagradzania wyrdzniajg-
cych sie dla edukaciji

oséb. Minister Edukacji Narodo-
wej wrecza nauczycielom ztote,
srebrne, brgzowe Krzyze Zastu-
ai, medale Komisji Edukacji Naro-
dowej oraz nagrody Ministra Edu-
kacji Narodowej za osiggniecia
dydaktyczno-wychowawcze!. Tak-
ze odznaczenia i wyroznienia dla
nauczycieli przez kuratoréw
os$wiaty wtadze samorzgdowe
oraz dyrektoréw szkdt wreczane
sg ha uroczystosSciach organizo-
wanych z tej okazji.

DziehA Nauczyciela obchodzi
wiekszo$¢ panstw na Swiecie
m.in.:

Albania - 7 maca (upamietniajgcy
powstanie 1. szkoty Swieckiej 7
marca 1887r w Korczy)

Argentyna — 11 wrze$nia
(zwigzany ze Smiercig Domingo
Faustino Sarmiento)

Brazylia — 15 pazdziernika

Rosja — 5 pazdziernika

Tajwan — 28 wrzesnia (w dniu
urodzin Konfucjusza — chinskiego
filozofa)

Turcja — 24 listopada

Ukraina - pierwsza niedzie-
la pazdziernika

W jednych panstwach ma on
charakter oficjalny, w innych zwy-
czajowy. Dzien ten, podobnie jak
w Polsce, zwigzany jest z lokal-
nymi wydarzeniami.

Zycie Szkoty



Psychika ludzka petna jest sprzecznosci.

10 pazdziernika , Dzien Zdrowia Psychicznego

Ponad 50 milionéw ludzi na calym $wiecie cierpi z
powodu powaznych chorob psychicznych. Dolegli-
wosci emocjonalne nie wybieraja swoich ofiar, zda-
rzajg si¢ we wszystkich kulturach i na wszystkich
kontynentach. Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicz-
nego to jedyna doroczna globalna kampania skupia-
jaca uwage na specyficznych aspektach ludzkiej
psychiki . Poczatki tej kampanii rozpoczety si¢ od
1992 roku. Najczestszym objawem zalamania ner-
wowego jest depresja wywolana przez traumatyczne
zdarzenie lub tragedi¢. Depresja wystepuje u kobiet
jak i u mezczyzn, ale w znacznej czgsci u nastolatek,
ktore przezywaja swoje pierwsze milosci. Dziew-
czeta jak 1 kobiety siggaja po alkohol, papierosy czy
narkotyki, myslac ze to usmierzy ich bdl. Niestety,
wecale tak nie jest, lecz podczas takiego ,,dota moral-
nego”- (bo mozemy to tak nazwac) nie rozumiemy
otaczajacego nas swiata. Tak rowniez byto z nasza
bohaterka Michaling.

Michalina miatal6 lat i chodzita do pierwszej kla-
sy liceum. Wszyscy uwazali jg za cwang, przebiera-
Jjgcq w facetach laske. Poniekqd taka byta, dlatego
wybrata profil licealny gdzie byto najwiecej chlopa-
kow. Nie miata swojej przyjaciotki od serca. Zawsze
spedzala czas z chtopakami, ale nie byta ustabilizo-
wana uczuciowo. Co jakis czas zmieniata  partne-
row, twierdzqc ze musi 'sprobowac czegos Swiezsze-
go'. Sqdzila Ze zawsze tak byto i zawsze tak bedzie,
lecz gdy poznala swojego profesora od jezyka pol-
skiego wszystko uleglo zmianie. Dziewczyne dopa-
dfo totalne zakochanie. Codziennie podlizywata sie
jak tylko mogta , ubierata si¢ w najbardziej skqpe
ubrania, myslgc ze zwroci na siebie uwage profeso-
ra Blazeja. Niestety pewnego dnia nauczyciel zo-
rientowal si¢ co jest grane. Postanowil porozma-
wia¢ z Michaling. Wyttumaczyt jej ze ma zong, dzie-
ci i zapewnit jq Ze nie ma sensu, zeby odgrywata
Jakiekolwiek sceny podrywu. Natomiast dziewczyna
udata ze wszystko rozumie, by zatagodzi¢ sytuacje.
Minelo kilka dni a ona wciqz o nim myslata i wymy-
slita pewien plan. Otoz po pigtkowych lekcjach po-
szta do domu pana Blazeja i oznajmita jego Zonie,
ze jest kochankq jej meza. Nastegpnie porozwieszata
po calej szkole kartki w, ktorych napisala specjalne
podziekowania profesorowi za domniemang noc.
Podczas weekendowej nudy oswiadczyta wszystkim

na facebooku, ze zdobyta w koncu swojg mitos¢. Po tym
wszystkim byta przekonana ze Blazej doceni jej wysitki i
zrozumie jak bardzo go kocha, ale jej szczescie dobiegto
konca, gdy zadzwonit domofon, a w drzwiach ukazat sie
nauczyciel, obwiniajgcy jg za utrate swojego maizen-
stwa i zszarganie jego dobrej opinii wsrod uczniow.
Wykrzyczal jej wyraznie, ze nigdy nie spotkato go cos
podobnego i ze moze zapomnie¢ o jakimkolwiek zwiqz-
ku. Trzasngt drzwiami i wybiegt z klatki schodowej. Mi-
chalina zamkneta si¢ w swoim pokoju i zaczeta szlo-
cha¢. W tamtej chwili dotarto do niej ze zachowata sie
szczeniacko i bardzo nieodpowiedzialnie. Weszta do
kuchni, potkneta cate opakowanie tabletek i popita go-
rgcq kawq. Byta przygotowana na najgorsze, lecz jej
organizm byl odporny, a ona rankiem obudzita si¢ cata
i zdrowa . Wtedy nie wiedziala co ma juz robic¢ by skon-
czy¢ ze swym zyciem. Byla w takim szoku ,Ze nie pomy-
Slata by przeprosi¢. Podejmowata kolejne proby, bez
skutku. Nie mial jej kto pocieszy¢, nie miala z kim tak
naprawde porozmawiac, wszyscy sie od niej odwrocili.
Zatamalta si¢ ostatecznie...

Ta krétka historia jest idealnym przykladem na to, ze
swoim postepowaniem mozemy zrani¢ kogos, a jedno-
cze$nie mozemy wyrzadzi¢ krzywde samemu sobie.
Podkresla tez, ze w trudnych chwilach potrzebujmy bli-
skich, ktérym mozemy si¢ wyzali¢ . Bo bez tego moze-
my nie wyj$¢ z dotka. Jednak w znacznej czesci to zycie
przynosi nam rézne doznania, ktdre sprawiajg nam bol,
lecz musimy sobie z tym radzi¢. Ale gdy niestety nie
ma nam kto pomdc, mozemy skorzysta¢ z telefonu zau-
fania. Telefony zaufania proponuja dorazng pomoc dla
wszystkich przezywajacych trudnosci natury moralne;j,
spotecznej i psychologicznej, a takze dla tych, ktérzy
probuja pokona¢ uzaleznienia, depresje, samotnos$é czy
poczucie beznadziejnosci.
pisata Miska:)



Nietypowy kalendarz

na listopad

Pomyslodawca i wykonawca: Tina

3 Listopada - Swieto tych bez ktérych na naszych stotach nie widzielibysmy dziczyzny,

czyli Swieto Mysliwych

4 Listopada — Swieto Taniego Wina. Hmmm Jakie wino sobie wyobrazamy? Oczywiscie

kazdemu kojarzy sie nazwa ,Patyk”

5 Listopada — Jest to dzien przez wszystkich lubianej Myszki Miki, Kaczora Donalda czy

Kopciuszka, doktadniej dzien postaci z bajek.

10 Listopada - Dzien Miodziezy. Tak mozna powiedzie¢, ze to nasze Swieto, musimy to

uczci¢, no to Frugo!

11 Listopada — Swieto ludzi samotnych, singli. Czasami bywa , ze zostajemy sami, ale

nie trzeba sie tym smucic, trzeba czerpaé radoé¢ z zycia!

12 Listopada — Swiatowy dzien bicia rekordéw. Rekord najdtuzszych wtoséw, paznokci
czy nog, niektére z nich sg naprawde nierealistyczne i dziwne IXD

14 Listopada — Dzien seniora. Pamietajmy, ze starszym ludziom czy to obcym, czy rodzi-
nie trzeba poméc. My tez kiedy$ bedziemy w ich wieku!

16 Listopada — Tolerancja, Tolerancja, Tolerancja w koétko sie teraz o tym méwi, ale czy

na pewno wiemy o czym jest mowa? Czarny — Biaty, Chory — Zdrowy, nie ma znaczenia.

17 Listopada — No to do tego dnia trzeba sptaci¢ wszystkie dtugi! Obojetnie jakie moze
mato znaczgce, a moze duzo, poniewaz to jest dzien bez diugow.

19 Listopada — Dzien toalet. O i juz niedtugo w naszych WC wystepowac¢ bedzie co$

czego$ dawno nie widzieli§my, jest tym papier toaletowy i mydto!
20 Listopada — Dzien Uprzemystowienia Afryki. No bo co bySmy zrobili bez przemystu?

21 Listopada — Dzien zyczliwosci i pozdrowien. Zyczliwo$¢ nalezy sie kazdemu! Zwykte
Dzien Dobry, Do widzenia moze kogo$ ucieszyé. POZDRO!

25 Listopada — Dzieh pluszowego misia. WczeSniej dzieh byt czczony, a jak bedzie w
tym roku? Niedtugo sie o tym przekonamy.

28 Listopada — Dzien Pocatunku! :* Nie ma co sie rozpisywac¢ chyba kazdy go uczci.




Kamila

MIEDZYNARODOWY
DZIEN MUZYKI

Kiedys ktos bardzo madry (a tak
dokfadnie Ludwig van Beethov-
en), powiedziat: ,Muzyka jest wyz-
szym objawieniem niz wszystka
madrosé i jakakolwiek filozofia.” |
musze przyznac, ze miat Swieta
racje , poniewaz muzyka, cho¢
nie ma dokfadnej definicji i przy-
biera rézne formy, ogromnie wpty-
wa na zycie kazdego z nas juz od
najmtodszych lat. Na pewno zda-
rza Wam sie Spiewac pod pryszni-
cem. ;) Nie martwcie sie to cat-
kiem normalne. Jest to Swietny
sposbb na odreagowanie i ukaza-
nie swoich emocji, a w przysztosci
moze Wam poméc w zdobyciu
kariery, czego Wam z catego ser-
ca zycze. Ponadto przy muzyce
mozemy Swietnie sie bawi¢ na
przyktad na naszych szkolnych

naszg wyobraznie i pomaga w
nauce oraz utatwia zapamiety-
wanie... (warto o tym pamietaé,
podczas nauki na wszystkie
sprawdziany i kartkéwki, ktérych
niestety jest coraz wiecej). Stu-
chanie muzyki jest wiec potgcze-
niem przyjemnego z pozytecz-
nym, oraz sposobem na nude,
ktéra moze nas dopasé w desz-
Czowe, jesienne wieczory.

Kazdy ma inny gust, dotyczy to
takze muzyki. Jedno jest pewne,
powinna ona faczyé, a nie dzieli¢,
bo to jedno z najwiekszych dobr
ludzkosci. Dlatego wtasnie od
1975 roku, pierwszego pazdzier-
nika obchodzimy Miedzynarodo-

wy Dzien Muzyki. Sadze, ze po-
winnismy by¢ tolerancyjni i ak-
ceptowac to, ze kazdy lubi inny
gatunek muzyczny. ;)) mam na-
dzieje, ze sie ze mnag zgadzacie
i weZmiecie to sobie do serca.

dyskotekach. Wiele os6b intere-
suje sie muzyka, ksztattuje ona

4 pazdziernika obchodzony jest Miedzynaro-
dowy Dzien Zwierzat. Ten dzieh ma na celu
przypomnienie ludziom, ze zwierzeta sq zy-
wymi istotami i maja swoje prawa. W jego
obchodach uczestniczq rézne organizacje
ekologiczne, dziatajace na rzecz zwierzat
oraz wegetarianie. Co roku przybywa oséb,
ktore chca mie¢ w domu jakie$ zwierze, ale
réwniez tych, ktorzy je wyrzucaja, .

Dobrze, ze sq jeszcze na tym Swiecie ludzie,
ktorzy dbaja o zwierzeta. Co my mozemy
zrobié? Nakarmié kota czy zawies¢ do
schroniska karme. To skromne rzeczy, ale
kazdy gest sie liczy.

Mozesz takze adoptowaé zwierzaka. Jednak
najpierw upewnij sie, ze wiesz, jak go kar-

DZIEN NASZYCH MAELYCH

PRZYJACIOEL

mi¢, zapewni¢ mu dobre schronienie i da¢ mu
Jjak najlepszq ochrone.

Istnieje rowniez wiele organizacji broniacych
praw naszych pupiléw np.: Front Wyzwolenia
Zwierzat, Fundacja Viva, WSPA i najwieksza
PETA.

Pamietajmy wiec o naszych czworonoznych
przyjaciotach nie tylko w fym dniu ale takze w
kazdym innym.

Paulina.;)
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Dzien Jana Pawta Il

16 X 1978 r. arcybiskup krakowski kardynat Karol Wojtyta zostat wybrany na papieza i
przybrat imie Jan Pawet II.
16 pazdziernika obchodziliSmy Dzien Jana Pawta II.. Jest to polskie Swieto panstwowe

obchodzone co roku, ustanowione w celu oddania hotdu Polakowi. Pierwszy raz
Swietowali$my je w 2005r.

Od roku 2001 obchodzony jest réwniez w polskim Kosciele rzymskokatolickim
Dzien Papieski - dzien wdziecznosci, fgcznoséci duchowej z Ojcem Swietym, Ja-
nem Pawtem Il i promocji jego nauczania. Przypada w niedziele przed 16 pazdzier-
nika- rocznicg wyboru kardynata Karola Wojtyty na nastepce Swietego Piotra. Koor-
dynatorem przedsiewzie¢ jest Fundacja ,Dzieto Nowego Tysigclecia”. W trakcie
Dnia Papieskiego zbierane sg pienigdze na stypendia dla zdolnej polskiej miodziezy
z niezamoznych i ubogich rodzin. Co roku Dzien Papieski przybiera nowy temat .
Oto kilka przyktaddw :

2002r. — Jan Pawet Il - Swiadek Nadziei

2006r. — Jan Pawet |l - Stuga Mitosierdzia

2010r. — Jan Pawet Il - Odwaga Swietosci

2011r. — Jan Pawet || — Cztowiek Modlitwy

ALEX

Dzien Walki z
Ubostwem

Bieda . Gtod . Zaniedbanie . Ubéstwo .

17 pazdziernika obchodzony jest Miedzynaro-
dowy Dzien Walki z Ubdstwem (ang. Interna-
tional Day for the Eradication of Poverty ) .
Ustanowiony zostat on w 1992 roku przez
Zgromadzenie Ogoélne ONZ i jest obchodzony
co roku .

Pierwowzorem tej inicjatywy byt obchodzony
w tym dniu od roku 1987 przez organizacje
pozarzadowe w wielu krajach Swiatowy Dzier
Sprzeciwu Wobec Nedzy, zainicjowany przez
powstaty we Francji miedzynarodowy

ruch ATD Czwarty Swiat.

Dzien ten poswiecony jest najubozszym jako

wyraz hotdu dla ofiar nedzy na catym $wiecie,

11

znak solidarnosci i braterstwa z najubozszy-

mi oraz zaangazowania sie w poszanowa-
nie i przestrzeganie Praw Cztowieka. Ob-
chody majg uswiadomié¢ opinii publicznej
konieczno$¢ likwidacji ubdéstwa na catym
Swiecie, zwlaszcza w krajach rozwijajgcych
sie, oraz zwr6ci¢ uwage, ze walka z ubé-
stwem stata sie priorytetem na drodze roz-
woju.

Nie badzmy obojetni nieszczesciu ludz-

kiemu !

ALEX



NAPISALA JANET

Halloween

Zwyczaj zwigzany z maskaradg i odnoszgcy sie do
Swieta zmartych, obchodzony w wielu krajach nocag

31 pazdziernika, czyli przed

dniem Wszystkich_Swietych. Odniesienia do Halloween sg
czesto widoczne w kulturze popularnej, gtbwnie amerykanskiej .

Halloween najhuczniej jest obchodzony w Stanach
Zjednoczonych, Kanadzie, Irlandii i Wielkiej Brytanii .
Mimo, ze dzieh nie jest Swietem urzedowym, cieszy
sie po Swiecie Bozego Narodzenia, najwiekszg popu-
larnoscig. Swieto Halloween w Polsce pojawito sie w
latach 90.

Mtodziez oprocz organizowania domowych imprez,
czesto odwiedza tzw. straszne farmy, czyli zaadapto-
wane na ten cel duze przestrzenie, gdzie tworzone sg
specjalne scenerie, wyglgdajgce niczym wystréj planu

filmoéw grozy, takich jak Dracula, Frankenstein czy Mu-

na cukierki po okolicy i odwiedzajg mieszkancéw. Gdy
kto$ nie chce daé cukierka otrzymuje od dzieci w za-
mian psikusa.,

Z tej okazji dla dorostych organizowane sg liczne im-
prezy kulturalne w nocnych klubach, wystepy teatralne
oraz projekcje filmowe w kinach. Szkoty i przedszkola

organizujg z tej okazji dodatkowe atrakcje dla swoich

wychowankoéw. W Halloween dzieci przychodzg do

szkoly przebrane za straszne postacie filmowe. Cho-
dzenie od domu do domu i zbieranie przez dzieci cu-

kierkbéw zdarza sie sporadycznie, lecz coraz czesciej.

mia.

Kolorami $wieta Halloween sg czarny i pomaranczo-

Do zabaw w 'Halloween' zalicza sie takze zaba- wy.

wa cukierek albo psikus . Dzieci chodzg z pojemnikami

DZIEN BEZ ZAKUPOW

Dzieh bez zakupdw obcho-
dzony jest w Polsce od 2003
roku , zawsze w ostatniqg sobo-
te listopada (w tym roku 26
listopadal). Dzieh bez zaku-
pdwel Czy to w ogdle mozli-
we? Dla kobiet, teoretycznie

nie, jednak wiele oséb ob-
chodzi to $wieto traktujgc je
jako impreze publiczng lub
jako osobiste wyzwanie . W
dzisiejszym Swiecie ciezko jest
sie oby¢ bez kupowania cze-
gokolwiek . Chocby nawet
produkty codziennego uzytku
nalezy systematycznie uzu-
petniac . Jest to ucigzliwe,
jednak sprawia nam pewne-
go rodzaju przyjemnos¢ . Po-
za tym, dzisiejsza gospodarka
opiera sie miedzy innymi na
konsumpciji . Kupujemy duzo i
coraz czesciej sqg to niepo-
frzebne rzeczy, zapominamy
przy tym o srodowisku . Wsze-
dzie , wokdt nas znajdujqg sie
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kolorowe wystawy, bilbordy, rekla-
my, ktére cieszq oczy. | jak tu sie im
nie oprze¢e Otéz dzieh bez zaku-
pdw ma by¢ jednym z rozwigzan.
Ma pokazaé, ze jest mozliwe nie
kupowanie w ciggu dniai ze w
tym czasie mozemy zrobi¢ cos bar-
dziej pozytecznego. WARUNEK:
ZADNYCH ZAKUPOW! Wyzwaniem
jest sprébowac zwyczajnie zy¢&
dniem, spedzi¢ czas z rodzing i
przyjaciétmi, zamiast wydawac z
nimi pieniqdze. Ludzie decydujq sie
na przerwe od kupowania frakfu-
jgc to jako publiczng deklaracje,
a najwspanialsze w tym jest to, ze -
TO NIC NIE KOSZTUJE!!!

Ewelina W



Hasto na dzis:

Wegetarianizm-

rodzaj diety charakteryzujacy sie wylaczeniem z

positkéw produktoéow pochodzenia zwierzecego i
ewentualnie jaj lub nabiatu z pobudek moralnych,
estetycznych badz zdrowotnych. W jezyku potocznym wegeta-
rianizm to zbiér kilku diet, ktére w roznym stopniu ograni-
czaja spozywanie produktow pochodze-

nia zwierzecego. Rozwinatl sie na subkontynen-

cie indyjskim w II tysiacleciu p.n.e. Miat wowczas charak-
ter czysto religijny, przedhinduistyczny. W Europie pojawit
sie w VI wieku p.n.e.
W Polsce wegetarianizm jest propagowany m.in.
przez stowarzyszenie Empatia , Fundacje Vival Akcja dla
Zwierzat oraz internetowe serwisy i fora wegetarianskie.
Organizuja oni rozne happeningi, spotkania i demonstracje
przeciwko takim firmom jak KFC, McDonald's Corpora-
tion czy sklepom sprzedajacym futra. Co roku wiele miast
przytacza sie do Ogolnopolskiego Tygodnia Wegetarianizmu,
ktory odbywa sie w ostatnim tygodniu maja. Ponadto, 1
pazdziernika odbywa sie Swiatowy Dzieh Wegetarianizmu,
a 11 stycznia swoj dzienn obchodza wegetarianie -Dzien We-
getarian.

Odmiany wegetarianizmu

Laktoowowegetarianizm - najbardziej rozpowszechniona
odmiana wegetarianizmu. Polega na rezygnacji z wiekszosci
potraw miesnych. Do jadlospisu dopuszczone sa natomiast
produkty pochodzenia zwierzecego: nabial, jajka, miod.

Laktowegetarianizm - popularna odmiana wegetariani-
zmu, polegajaca na wylaczeniu z jadlospisu jajek. Laktowe-
getarianie dopuszczaja jednak spozywanie mleka i jego
przetworow.

Owowegetarianizm - dieta, ktéra z produktéw zwierze-
cych dopuszcza jedynie spozywanie jajek.

Weganizm - polega na rezygnacji ze spozywania wszelkich
pokarméw wytwarzanych przez zwierzeta. Poza miesem nie
spozywa sie tez mleka, seréw, jaj. Niektérzy weganie uwa-
zaja miod za produkt pochodzenia zwierzecego i w zwiazku
z tym go nie jedza, jednak jest to sprawa indywidualnych
przekonan. Wedlug czesci definicji weganizm jest proekolo-
gicznym stylem zycia nie wykorzystujacym produktow, w
powstaniu ktorych braty udziat zwierzeta, takich

jak skoérzane ubrania, futra czy testowane na zwierze-

tach kosmetyki za§ sama dieta odrzucajaca pokarm zwie-
rzecego pochodzenia nazywana jest wowczas Scistym wege-
tarianizmem.

Witarianizm - dieta polegajaca na spozywaniu wylacznie
produktow swiezych (bardzo rzadko nie laczy sie z wegeta-
rianizmem). Odrzuca jakiekolwiek potrawy gotowane. Wita-
rianie rezygnuja réwniez z wszelkich napojow typu kawa,
herbata.

Karolina

Kania

Frutarianizm - najbar-
dziej zaostrzona forma
wegetarianizmu. Oprécz
miesa i produktéw pocho-
dzenia zwierzecego, fruk-
tarianie nie jedza zadnych
owocow i warzyw, ktorych
zerwanie usmiercitoby
ros§line (np. salaty). Ich pokarmem jest produkt natu-
ralny, ktorego pozyskanie nie wymaga zabicia rosliny,
tzn. owoce do ktérych zaliczaja sie zaréwno ogorki,
kabaczki, baklazany, pomidory jak i jabltka, banany
itd. spelniajace podany warunek.

Liquidarianizm - dieta oparta na spozywaniu wita-
rianskiego pokarmu pod postacia soku. Stosujacy te
diete uwazaja, ze nie obciaza organizmu, jednoczes$nie
dostarczajac wszystkich potrzebnych do funkcjonowa-
nia sktadnikéw mineralnych i witamin.

Sprautarianizm—dieta oparta na spozywaniu w wiek-
szosci kietkow (skielkowane nasiona roslin-zbéz, wa-
rZyw, owocow, itd.)

Wegetarianie uwazaja, ze zwierzeta cierpia i po-
winny by¢ lepiej traktowane. Sprzeciwiaja sie oni zabi-
janiu zwierzat na farmach i nadmiernej produkcji mie-
sa. Wielu z nich wierzy, ze nie powinni spozywac miesa
dla dobra wszystkich zywych stworzen.

Niektoérzy z etycznych wegetarian poréwnuja zwierzeta
do ludzi all[] zwierze nie chce zginaé, jednak nie ma
zadnego wyboru i zostaje zabrane do rzezni. Samo
zwierze ma prawo cieszy¢ sie z zZycia, nie powinno cier-
pie¢ i by¢ zabite tylko po to, aby wyzywic¢ czlowieka,
gdy istnieja dla niego lepsze metody pozywienia.

Dla niektorych wegetarianizm jest takze stylem zycia
opierajacym sie na Scislych regutach etycznych nie
szkodzenia innym istotom zywym, Scisle powiazanym z
szeroko rozumiang ekologia.

Zostaé wegetarianinem to indywidualna sprawa
kazdego z nas, lecz przed podjeciem takiej decyzji nale-
zatoby skonsultowaé sie z lekarzem czy dieta nie zaburzy
prawidtowego rozwoju organizmu szczegélhie w wieku
dojrzewania
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Aforyzmy

““Aforyzm jest zdradliwy,

czasem zadnymi $wiecidetkami , nie mozna w nim
ukry¢ braku mysli™

Karol Ikrzykowski

Styszatam ostatnio rozmowe dwdch kolezanek na temat zycia, mysle jednak, ze kazdy z nas zastanawiat sie
kiedys nad sensem i co wazniejsze problemami naszego zycia. Przedstawiam wigc wam, rubryke
poswieconq ,,madrosci ludu” czyli ludziom wybitnym, ktorzy mieli naprawde cos waznego i ciekawego do
zakomunikowania innym, nie tylko ,,Czesc¢! Co porabiasz? Pa!” bo w naszych czasach rozmowa najczesciej
(co tu kryc) urywa sie zanim tak naprawde sie zacznie! Chce wiec przedstawic kilka ztotych mysli nad
ktorymi naprawde warto si¢ zastanowic, a co wazniejsze zapamietac. Ich tematyka to madrosé, gtupota,

szkota i oczywiscie zycie.

“Cata udreka tkwi w tym,

Ze glupcy sg pewni siebie

i ze rozumni ludzie wcigz majg watpliwosci.™
Bertrand Russel

“Trudno i$¢ przez zycie wieloma
drogami jednoczesnie™
Pitagoras

"Szkota rozwija wszystkie zdolnosci,
miedzy innymi gtupote™
Antoni Czechow

“Madrosc nie polega na tym, by nie popetiac
btedow, lecz na tym by ich nie powtarzac.™

“Gtupota jest takze jakims sposobem uzywania umystu.”

Karol Ikrzykowski

“Zycie jest jak szkolna klasa.

Czego sie dzisiaj nauczytes?

Co wazniejsze, czego nauczyte$ dzis innych?™
Jackson Brown

“Nigdy nie rezygnuj z tego,
co haprawde chcesz robic.
Cziowiek z wielkimi ambicjami jest silniejszy
od tego, ktory jest tylko realistg.™
Jackson Brown

“Pozytek ojcostwa:

dopiero teraz pojmuje sie, jak okrutnym

byto sie w dziecinstwie dla rodzicow. ™
Stefan Napierski

A jamysle, Ze cafe zfo tego $wiata
bierze sie z my$lenia. Zwlaszcza
w wykonaniu ludzi catkiem ku
temu nie majgcych predyspozycji.™
Andrzej Sapkowski

“Nie ma wigkszej radosci gtupiego,
jak znalez¢ glupszego od siebie.™

Aleksander Fredro
“Wiedziec chcieliby wszyscy,
przykfadac do nauki nieliczni.™

“Niezaleznie od swoich funkcji i tytutow,
wszyscy jestesmy zatrudnieni w dziale
badawczo-rozwojowym wilasnego Zycia.™
Jackson Brown
“Pilny stuchacz czyni pilnego nauczyciela.™

“Upor jest matkg nauki ™

“Zawsze znajdzie sie ktos,
dla kogo bedziesz wzorem.
Nie zawiedz go!™
Anula
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Nasza Galeria

Rysunki wykonata lzabela Joiwik z klasy Illa

SAIS RN AR Y
2 Dowcipy o nauczycielach:)

i iiiiiiiRiineiii

swoich miejscach.

Nauczycielka po latach spotyka

ucznia . . . .
- No co tam teraz robisz?? Nauczyciel napisat na tablicy wzér
Uczen: o chemiczny:

- Jasiu co ten wzér oznaczy?

- To jest, ojej, mam to na korncu
jezyka....

- Dziecko wypluj to natychmiast,
bo to kwas siarkowy!

- Wykftadam chemie
- Ooo no prosze. A gdzie??
- W biedronce

Kilku urwiséw chce zaszokowac no-
wag nauczycielke, wiec na poczgtku
lekcji zamiast w fawce siadajg na ka-
loryferze.

- Chiopcy - méwi nauczycielka - kiedy
juz wysuszycie bielizne, usigdzcie na

Czym sie r6zni gangster od nau-
czyciela???

Gangster moéwi:

- To jest napad!!!

[
[
8
[

A nauczyciel mowi:
- To jest sprawdzian!!!

Geograf na lekcji méwi do
uczniéw:

- Dzieci otworzcie ¢wiczenia za-
cznijcie je robi¢ dokonczcie w do-
mu i oddajcie przed kohcem lekcji

Redakcja:)
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Na poczagtku paZdziernika, mielismy okazje po raz kolejny by¢ swiadkami
wreczenia Nagrody Nobla. Pomimo wielu kontrowersji, m.in. przy wyborze laureatéw,

Medal dla laureata

odznaczenie to nadal zaliczamy do najwazniejszych nagrod Swiata. Po raz pierwszy
przyznano je w 1901r. , z inicjatywy Alfreda Nobla, wynalazcy m.in. dynamitu, ktéry
takze ufundowat pierwsze honorarium. Od 1902r. oficjalnie przyznaje je krol Szwecji.
Kazdy zwyciezca otrzymuje ztoty medal i rownowarto$¢ 4,5 min ztotych. Z pewnoscig
ta kwota pozwoli im nie tylko kontynuowac prace naukowe ;).

W tym roku laureatami nagrody w poszczegbinych

kategoriach sg:

Medycyna i fizjologia (przyznane jako pierwsze, 3-go pazdzier-
nika) : Bruce A. Beutler(USA) i Jules A. Hoffmann(Francja)
oraz Ralph M. Steinman(Kanada). Naukowcy ci otrzymali wy-
réznienie za badania nad odpornoscig ludzkiego organizmu,
ich odkrycia dajg nowe mozliwosci zapobiegania infekcjom i
nowotworom.

Kilka godzin po ogtoszeniu tegorocznych laureatow okazato
sie, ze jeden z nich, Steinman, od kilku dni nie Zyje. Naukowiec
zmart 30 wrzesnia na raka trzustki, jednak mimo nie przyzna-
wania orderu po $mierci, ze wzgledu na szczegblne okoliczno-
Sci, komitet przyznat badaczowi tytut laureata.

Fizyka: Adam G. Riess , Saul Perimutterm (Ameryka) oraz
Brian P. Schmidt (Australia) za ustalenie o ciggtym oddalaniu
sie galaktyk od centrum- Stofica, co moze niedfugo spowodo-
wac ere lodowcowa. Storice bedzie wtedy zbyt daleko by emi-
fowac ciepfo i $wiatto do planet, takze na Ziemie. Nie jest to dla
na nas zbyt optymistyczna wizja, ale odkrycie wielkie...
Chemia: Danielowi Shechtman (Izrael) za odkrycie kwazi-
krysztatkdw. Najpewniej niewielu czytelnikom (podobnie jak
redakcji) nic to nie mowi, ale Komitet Noblowski twierdzi, Ze ,,
Kwazikrysztaty sq obecne w najbardziej wytrzymatej stali, sto-
sowanej m.in. do produkcji Zyletek i igiet uzywanych w opera-
cjach okulistycznych”, patrzmy wiec na Zycie przez ,,rézowe
okulary”;).

Literatura: Tomas Transtroemer (Szwecja) tu zamiast uzasad-
nienia pozwole sobie zamieScic¢ cytat poety: ,,Moje Zycie...
Kiedy o tym mysle, widze przed sobg smuge Swiatfa. Przy
blizszym spojrzeniu smuga ta przybiera ksztatt komety, z gto-
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waq i ogonem. Glowa o najsilniejszym Swietle, to dziecinstwo i
dorastanie. Dalej ku tytowi kometa rozrzedza sig. Ta najdalsza
czesé, ogon, staje sie coraz bardziej rozproszona, ale i szer-
sza. Teraz jestem daleko z tytu, w ogonie komety...”

Nagroda Pokojowa: tu wielki powod do radosci dla kobiet- lau-
reatkami zostaty az trzy panie! Liberyjki Ellen Johnson-Sirleaf i
Leymah Gbowee oraz Jemenka Tawakkul Karman. Jedna z
nich jest pierwszq kobietg — prezydentem w Afryce, wszystkie
$q zaangazowane W dziafania na rzecz praw czfowieka, demo-
kracji i wolnosci sfowa.

Ekonomia: Nobel w dziedzinie ekonomii trafit do dwoch amery-
kanskich naukowcow, Thomasa Sargenta i Christophera Simsa
Za stworzenie sposobow badania i wyjasniania m.in. zaleznosci
miedzy decyzjami politykow a gospodarka.

To juz wszystkie kategorie, warto zainteresowac sie osiggnie-
ciami naukowcdw, by¢ moze nawet ktos z naszego gimnazjum,
zostanie kiedy$ nominowany, czego wszystkim kolegom ser-
decznie zycze ! J

Fafrotka

Przyjecie po gali rozdania nagrod



Pozdrawiajacy pozdrawianym

Pozdrowienia dla Pyrki od Tyski

Pozdrowienia dl Ady, Dominiki, Matyldy. Tyska <3
Od chlopakéw dla dziewczyn

Buziaki dla Tyski i Domino

Dla Eweci od Karci <3 ;*

Pozdrowienia dla Jaczka od Sasisy. Dzigki za Power-
Pointa :D

Dla Ilki Papu Iwki i Agi :)

Pozdrowienia dla I,,a” - jestescie najlepsi : )

Od zony dla zony ;* Kocham Cig ;*

Pozdrowienia dla kochanej Oli, od Mat. <3
Klasa I a jest nayappy ! <3

Pozdro dla Moni, Karoli i Eweliny od Bam-
biego ! :D

Dla super dziewczyn z klasy II c od Michata
Sz.

Pozdro dl chtopakéw z I b :)

Dla Agaty zI b

Pozdrowienia dla Kacperka od Ewci i Kareci :)

Pozdrowienia dla Rafata Géralaz I b
Pozdrowienia dla autobusu Piotrkéw Trybunalski
(trasa SMW) )

Pozdrowienia dla Damiana Stowinskiego :* twoja

Pozdrowienia dla Darka Madeja :*

Pozdrowienia dla Karoliny i Eweliny od Tomka :)
Dla wszystkich dziewczyn od rzekomo szarmanckie-
go tosia nederusty <cmok> ;*

Pozdrowienia dla kolezanki z tawki Pauliny z Ila P.S:
Wez si¢ juz nie gniewaj :)

Serdeczne pozdrowienia dla Paulinki od Karoliny
Pozdro dla Pauliny od Tomusia.

Dla chlopakéw z I1 b :D

Pozdrowienia dla Pawetka P.S: Wszystkiego najlep-
szego na nowej drodze zycia :D

Pozdro dla chtopakow z 111 b od dziewczyn z I1Ib !!!
Pozdrowienia dl pani Grazyny Doniec od SasiCy :)
Pozdro dla Bartka, Karola, Dawida :D

Dla Bartusia od Ewci i Karci :)

Pozdro dla Kl. TIc od Ia :)

Pozdrowienia dla wszytkich dziewczyn z II b od Artu-
ra

Pozdrowienia dla Darka M od Tomasza :]

Dla Ewus z II a od SasiCy ;*

Dla kolezanek z tawki : Gosi i Pauliny :D
DlaAliJod EwyK zklIl a :p

Pozdrowienia od Tomka dl pani Edyty Kazimierczyk
Pozdrowienia od Tomka S dla pana Bogustawa Go-
dziatkowskiego .

Pozdro od Stania dla pana Godzia.

Dla Karoliny, Eweliny, Moniki od Bartka.
Pozdrowienia od Bartka dla Artura. Nawzajem ! :D
Pozdrowienia od chlopakow z II b dla pa-
ni Agnieszki Kubiszewskiej :D

Pozdro dla Ewy od Gosi ;) jak tam po weselu? :p
Dla najukochanszej polonistki na §wiecie pani Grazyny
Doniec od K1. 1T b :)
Dla najsympatyczniejszego chiopaka z III b Michata-
Bambusa :]
Pozdrowienia dla Tomka Sikory :D
Dla Matyldy :) Tysiek
Dla Miski od ... 1) <33
Pozdrowienia dla chtopakéw z 111 b od dziewczyn
Pozdrowienia dla pani Grodzickiej od wychowankow :D
Dla super laski Ilony Jakobczyk .
Pozdrowienia dla mojej zonko /siostro /bratanko/ szwa-
gierko/ sasiadki — MoniCa ¥
Pozdrowienia dla Ktozy od bebeee :D
Da Lukasza z 11 ¢ od dziewczyn z 1 a :D
Dla najtadniejszej 1 najfajniejszej dziewczyny w
szkole Patrycji Sapeleckiej :* k.C
Najlepsze pozdrowienia dla Motylka — Ola. <3
Pozdrowienia dl Moni$ od Karol :*
Dla mojego Bambiego od eM ;**
Pozdrowienia dla chtopakow, z ktérymi siedzimy na kazdej
przerwie :)
Dla ukochanej Anuli <333
Pozdro dla Kasi od Luski :*
Pozdrowienia dl Ksigdza Damiana od Tyski i Ady :)
Buziaki dla Julity z I b :)
Serdeczne pozdrowienia dla Bartusia Lorka od cichej
wielbicielki :* <33
Dla Julki od Kasi :D
Pozdro dla dziewczyn z I a (wy wiecie kto ) :)
Dla Julii Any :D
Pozdrowienia dla Pauliny :pp
Pozdro dla Czarka i Arka od Karoliny i Eweliny .
Dla wszystkich ktorzy zasypiaja na rézancu " Pozdro dla
Pauli od Monis <3
*3)
Pozdrowienia dla Tomusia od Eweci i Karci :)
Buziaki dla Ani Rudej od Aduski <3 :* :)
Pozdro dla mega blondynki <rozum> INFO: Paula <3
Pozdro dla Miski za ostatni weekend i nocne posiadowki,
od Monis. ;)
Dla Agi i Anulki od Kasi :*
Pozdrowienia dla Oli Mamrot ™
Pozdrowienia od Tomka dl Moniki D
Pozdro dI Karolci, Oli, Matyldzi, Madzi, Izy <333
Pozdro dla Aleksandry Mamrot :*
Od Tomka dla 1zy K.
Pozdrowienia dla przesympatycznej Pauli od Ewci :*
Pozdrowienia dl MoniCy <3 od SasiCy <3
Od Artura dla Izabeli :D
Dla sklepiku od statych klientow z 11 b :]




"ZAGADKI" :

Wkres] 18 nazwisk naueczyeiel
pracujgeych w nasze] $Zkol@am

~  Chirurg. .

.Harry Potter i Ksiqze Pétkrwi"
.Skazany na bluesa”

.Kevin sam w domu"

. Titanic"

.Szklana Putapka"

.Jak rozpetatem druga wojne $wiatowq"

.Kogel - Mogel”
.Dirty Dancing”
.Qjciec chrzestny"

Aktorzy:

1.

oObrwn

Marlon Brando
Macaulay Culkin
Tomasz Kot
Emma Watson

Al Pacino
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Ich glownyeh aktorow.
Filmy: 6. Jennifer Grey

7. Leonardo DiCaprio
8. Marian Kociniak
9. Bonnie Bedelia
10. Kate Winslet

11. Daniel Radcliffe
12. Patrick Swayze
13. Bruce Willis

14. Grazyna Blecka - Kolska
15. Dariusz Siatkowski

16. Jolanta Fraszyiiska

17. Rupert Grint

18. Alan Rickman
19. Zdzistaw Wardejn

Zapraszamy do rozwigzywania zagadek! :D
Z ostatniego numeru gazetki hagrode wygrat Marek Boronczyk (klasa2c) . GRATULUJEMY! @)




