
To też powinieneś wiedzieć… 

Najczęstsze przyczyny wad wymowy: 

� Nieprawidłowa budowa narządów mowy 

� Zbyt krótkie wędzidełko podjęzykowe, które należy podciąć po 

urodzeniu się dziecka 

� Nieprawidłowy zgryz oraz braki w uzębieniu 

� Niska sprawność mięśni narządów mowy 

� Problemy ze słuchem 

� Naśladowanie nieprawidłowych wzorców 

� Zaburzone funkcjonowanie układu nerwowego 

� Opóźniony rozwój psychomotoryczny 

� Częste choroby górnych dróg oddechowych 

� Zbyt długie karmienie dziecka smoczkiem, ssanie palca 

� Zabranianie dziecku wysuwania języka z buzi, aby mogło 

poprzez zabawę nim usprawniać jego mięśnie do wymowy 

� Zbyt długie podawanie dziecku pokarmów w postaci płynnej, 

które rozleniwiają narządy mowy 

 

Słuch dziecka powinien być testowany w każdym wieku. 

 Jeśli masz jakieś wątpliwości lub pytania  

co do rozwoju słuchu i mowy Twojego dziecka - 

– udaj się do lekarza pierwszego kontaktu  

i poproś o skierowanie na badanie słuchu. 

 


