Drodzy Uczniowie witam was bardzo serdecznie.
W tym tygodniu będę zastępować waszą panią. Chciałabym łączyć się z wami online, dlatego też, proszę znajdźcie mnie na Messengerze i zaproście do znajomych. Stworzę wtedy z wami grupę społecznościową i będziemy się uczyć na wizji. Mój profil to: Emilia Zelga – nauczyciel w szkole podstawowej. Wiadomości i zadania proszę wysyłać na adres e-mail: n.zdalneez@gmail.com 

Ten tydzień będzie dla was ciekawą przygodą. Będziecie poznawać świat owadów jako mali odkrywcy i rozwiązywać wiele fajnych zadań.

Tydzień 18- 22 maja
18 maja poniedziałek
Temat dnia: Wynalazek pająka – (jest to temat na dwa dni)

Cele: Słucham uważnie czytanego przez rodziców wiersza „Pająk i jego wynalazek” W. Fabera,   potrafię wymienić nazwy zawodów, wiem, czym się zajmuje osoba wykonująca dany zawód;  samodzielnie uzupełniam tekst z lukami; potrafię określić podstawowe cechy pająka;  rozwiązuję i samodzielnie układam zadania z treścią; starannie piszę w zeszycie. 
Edukacja przyrodnicza, polonistyczna: 

1  Postaraj się zapamiętać – co wynalazł pająk,  jak działał wynalazek pająka, jakie zawody wykonywał pająk w ciągu dnia. Zapisz w zeszycie zadanie 1, str. 29 podręcznika.

2. Kim był pająk? Ćwiczenia kształtujące umiejętność czytania ze zrozumieniem oraz znajomość zawodów, Zapisz w zeszycie zdanie z ćw .4, str.29 podręcznika.

3.  Samodzielnie przeczytaj informację na temat pająków, na dole str. 28 w podręczniku
Ciekawostki o pająkach do obejrzenia dla chętnych: https://www.youtube.com/watch?v=K54kfCgNBp8 
4. Edukacja matematyczna:  

1. Rozwiąż zadania tekstowe: 1, 2 i 3 str. 30 podręcznika i zapisz w zeszycie  
Edukacja plastyczna - p. Beata Chrzanowska
Temat:Najpiękniejsze kwiaty dla mamy – jako laurka lub przestrzenne kwiaty z bibuły, albo na kartonie.
19 maja 2020 wtorek
Temat dnia: Wynalazek pająka.

Cele:  Czytam ze zrozumieniem wiersz„Pająk i jego wynalazek” W. Fabera, wypowiadam się pełnymi zdaniami na omawiany temat; Wiem, że pająki to pajęczaki, znam części ciała pająka oraz cechy pająków. Umiem napisać ogłoszenie. Wiem na jakie pytanie odpowiadają przymiotniki. Wymieniam cechy pająka. Wymieniam liczby parzyste i nieparzyste.
Edukacja przyrodnicza, polonistyczna: 

 1.Otwórz zeszyt do przyrody i napisz Temat: Pająki  

2. Narysuj pająka lub wydrukuj obrazek i wklej.

 Zaznacz na rysunku części ciała pająka i podpisz -głowotułów, odnóża, odwłok.

3. Następnie wykonaj ćwiczenia z zeszytu ćwiczeń str.71.

4. Najpierw uzupełnij zdania wyrazami w ćw.1 str.71, czytaj ze zrozumieniem., a następnie ćw.3. Zwróć uwagę jaki był pająk?
Zapamiętaj! Cechy pająka to przymiotniki- odpowiadają na pytanie jaki?

5.Piszemy ogłoszenie- wykonaj  ćw,2 str.71.  

6.Spróbuj napisać samodzielnie własne ogłoszenie na dowolny temat.

 Jak piszemy ogłoszenia obejrzyj film:z lekcji dla klasy 1 emitowany w TVP:
https://vod.tvp.pl/video/szkola-z-tvp-klasa-1,lekcja-1-08052020,47879130 

Edukacja matematyczna: 








                                                        

1.Dzisiaj przypomnimy sobie wiadomości o liczbach parzystych i nieparzystych – wykonaj zadania z zeszytu ćw. s. 50.                                                                                                                                                                                                    
Wychowanie fizyczne:  Dzisiaj do ćwiczeń przygotuj chustę, poćwiczymy tez mięśnie brzucha.

Najpierw rozgrzewka – pobiegaj chwile w miejscu, poskacz, wykonaj kilka wymachów rąk, skłonów, przysiadów.

Następnie  wykonaj ćwiczenia z chustą:                                                                                                                                                      1) Podrzucaj zwinięta chustę i łap ją – powtórz 5 razy                                                                                                                                                                  2) Leżenie przodem, broda oparta na dłoniach, w dłoniach chusta. Niewielki wznos tułowia z powolnym prostowaniem ramion i wyciąganiem się w górę – 3- 4 razy                                                                                                                          3) Leżenie tyłem, ramiona w bok, nogi ugięte w kolanach, stopy oparte na podłożu – próba uchwycenia palcami stóp leżącej na podłodze chusty, uniesienie w górę i opuszczenie jej na brzuch. Wykonywać przemiennie: prawą, lewą stopą -  Powtórzyć 2 x na każdą stopę.                                                                                                                                                                  4)Leżenie tyłem – trzymaj chustę w dłoniach , tak jak kierownice roweru, a nogami naśladuj jazdę na rowerze – staraj się wykonać zadanie 3 min                                                                                                                                                                                                                         5)W pozycji na czworakach dmuchamy na rozłożoną na podłodze chustę.                                                                                                          6) W pozycji stojącej chwyć stopą leżącą na podłodze chustę, podrzucając ją do góry i obserwują jej ruch podczas opadania, po czym odtwarzają ten ruch własnym ciałem. Powtórzyć 2x.                                                                                               7) siad ugięty podparty; zwijanie chusty palcami stóp tak, aby przez cały czas pięty przylegały do podłoża.

Dla osób pragnących poćwiczyć rozwiązywanie zadań tekstowych lub lubiących matematykę podaje link do prezentacji z zadaniami tekstowymi. Miłej zabawy.
https://view.genial.ly/5eb7b4f88c034e0d162d6395/interactive-content-zadania-matematyczna
 pochodnych dużą kolorową tęczę.

20 maja 2020 r. – środa
Temat  dnia: Pracowity jak mrówka

Cele: Uważnie i ze zrozumieniem czytam opowiadanie . Poznaje zwyczaje oraz  zajęcia mrówek. Wiem co oznacza powiedzenie „Pracowity jak mrówka”. Rozwiązuję samodzielnie krzyżówki. Poznaje nową zasadę ortograficzną – pisownia słów zakończonych na  -ówka. Dodaję i odejmuję liczby w zakresie pierwszej i drugiej dziesiątki. 
Początek formularza

Dół formularza
Edukacja polonistyczna, przyrodnicza:
1. Czy rozumiesz powiedzenie – „Pracowity jak mrówka”.  Jakie są zalety bycia pracowitym? 2.Otwórz ćwiczenie do j. polskiego i wykonaj zadania 1 i 2 ze str. 72 – dowiesz się czym mrówki zajmują się w mrowisku.

2.  Przeczytaj uważnie opowiadanie „Konik polny i mrówka” (naucz się go czytać). Możesz tez obejrzeć bajkę  o koniku i mrówce - https://www.youtube.com/watch?v=OBhotEiXca0 4.Przeczytaj pytania 1,2, 3, i 4 znajdujące się pod tekstem na str.31  i odpowiedz na nie. 5. Teraz poznamy nową zasadę ortograficzną – napisz ją w zeszycie i podkreśl na kolorowo Piszemy „ó” w  końcówkach  wyrazów  zakończonych na     – ówka. np. makówka,  ciężarówka., żarówka, Zapamiętaj tą zasadę.                                                                                                                                                                        

3. Wykonaj zadanie 1 ze str.. 32 podręcznika, a końcówki -ówka zapisz kolorem, tak jak ja to  zapisałam.

4. Rozwiąż krzyżówkę w zeszycie ćwiczeń, zad. 3  oraz wykonaj zadania 4 i 5 ze str.73  

5. Wpisz hasło (rozwiązanie) do zdania. Co znaczy to powiedzenie? 
Edukacja matematyczna: 

 Ćwicz   dodawanie i odejmowanie w zakresie  20     

1. Wykonaj w zeszycie zadanie 3 ze str. 32 podręcznika.

2. Ułóż liczby rosnąco – od najmniejszej do największej : 8,17,5,12,0,20,10,18,3.  Zapisz w zeszycie.                 





                                                                                                                                                                                                                                  2. Teraz otwórz zeszyt ćwiczeń z matematyki i wykonaj zadania ze str. 51.                                                                                                                           
Wychowanie fizyczne:  Dzisiaj w ramach  zajęć wychowania fizycznego masz zadane ćwiczenia ruchowe przy muzyce. Poproś rodziców i  poćwicz razem z tatą lub mamą. Obejrzyj filmik https://www.youtube.com/watch?v=rwqMzHX4E_M 

20 maja 2020 r. – czwartek
Temat dnia: Pomocnicy ogrodnika
Cele: Posadzę rośliny cebulkowe. Prawidłowo rozpoznaje i nazywa zwierzęta, które można spotkać w ogrodzie. Rozróżniam zwierzęta pożyteczne i szkodniki  Obliczam zadania z pieniędzmi., sprawnie dodaję i odejmuję oraz porównuję liczby. Wiem jak sadzić cebulki. wykonuj starannie prace z techniki na podany temat, utrzymuj porządek w swoim miejscu pracy.

Edukacja przyrodnicza, polonistyczna
1, Przeczytaj tekst z podręcznika str.33, zwróć uwagę jakie zwierzęta żyją  w naszym ogrodzie. Czy potrafisz je wszystkie rozpoznać?

2. Rozwiąż poprawnie zad.1 ze str.34 i zapisz w zeszycie jakie zwierzęta szkodzą roślinie

3. Przyjrzyjcie się ilustracjom na str.33 podręcznika i odpowiedzcie na pytanie , Które zwierzęta pomagają ogrodnikom? Odpowiedź zapiszcie w zeszycie.

4. Następnie wykonaj ćwiczenia 1 i 2 ze str.. 74 w zeszycie ćwiczeń. 

5. Poproś mamę, aby dała  Ci kilka cebulek kwiatów. Załóż swój maleńki ogródek do obserwacji.

6. Zobacz sprzymierzeńców ogrodnika :

      https://www.youtube.com/watch?v=17jIqGmKoZg 
Edukacja matematyczna
Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. Obliczenia pieniężne.

1.Ile jest pieniędzy w każdej skarbonce? Zad.2 str.34 w podręczniku. Policz i zapisz zadania według wzoru w zeszycie.

2.Następnie wykonaj zadania 1,2 i 3 ze str.74 w zeszycie ćwiczeń.
Edukacja techniczna
Wykonaj poidełko dla spragnionych ptaków, a będziesz miał cały czas w ogrodzie wesołe śpiewające towarzystwo. Zobacz filmik jak to zrobić:
https://www.youtube.com/watch?v=6qjx1HkV688 
Wychowanie fizyczne
Wymyśl własny zestaw ćwiczeń z piłką na podwórku, rzucaj , podbijaj kop, przeskakuj itp..

 Pamiętaj zacznij od  rozgrzewki wszystkich mięśni.
22 maja 2020r. – piątek 
Temat dnia: Uśmiech mamy.

Cele: czytam ze zrozumieniem polecenia i zadania, uzupełniam zdania, kończę daną wypowiedź, poprawnie piszę swój adres i adres swojej mamy, używam zwrotów grzecznościowych, układam i zapisuję życzenia dla mamy,  wykonuję obliczenia zegarowe na pełnych godzinach, rozwiązuję zadania z treścią, ćwiczę swoją koordynację ruchową, zna zasady gry w ringo, stosuje poznane techniki zachowuje bezpieczeństwo podczas wykonywania ćwiczeń, znam wartości rytmiczne pracuję  i samodzielnie na zajęciach,  uruchamiam program Word

Edukacja polonistyczna 
Łączenie przez Messenger w godz. (9.00; 9.30; 10.00; 10.30) Proszę podać wybraną godz., aby połączenie było dobrej jakości. Grupy 4-5 osób.
1.Wysłuchanie przez uczniów tekstu M. Orłonia Do mojej mamy w szpitalu
(fragment książki Zwariowane dzieciaki). 

2.Rozmowa na temat przeczytanej przez N. historii.

3.Redagowanie życzeń dla swoich mam.  ćw. 3, str.36 podręcznika. 

4. Ważne: Zwróć uwagę na zwroty grzecznościowe: Ci, Tobie, Tobą, Wam, Ciebie.

 Pisownia wielką literą 

Dla chętnych przesyłam film, jak samodzielnie wykonać kartkę dla mamy, kilkanaście pomysłów 
https://www.youtube.com/watch?v=GCS5xqDWenU 
Edukacja matematyczna
 Obliczenia zegarowe. 

1. Odpowiedz na pytania str. 37 podręcznika

2. Wykonaj zadania 1 i 2 ze str. 53 w ćwiczeniach

3. Oblicz ile czasu upłynie, zapisz poprawnie działania zad.3 str.53 w ćwiczeniach.
Wychowanie fizyczne
Poznałeś grę w ringo.
Ćwicz rzucanie kółkiem . Wyjdź na dwór , na otwartą przestrzeń , żeby nie było przed Tobą żadnych budynków, osób zwierząt i rzucaj kółkiem, następnie biegnij do tego miejsca , gdzie upadło. Wykorzystaj kółko z zabawek, przykrywkę od wiaderka plastikowego.
Zajęcia komputerowe

Napisz samodzielnie swój adres lub adres swojej mamy.
Prześlij zdjęcie swojej pracy 
Edukacja muzyczna klasa   I  b – 22.05. 2020  -Iwona Szwed
Temat zajęć : Nauka piosenki „Mama w kuchni”. 

            Ponieważ zbliża się Dzień Mamy , dlatego dzisiaj nauczysz się piosenki o mamie i dla mamy. Odpowiesz na pytania. Zaśpiewasz piosenkę i zagrasz na instrumencie.

1. Przeczytaj  tekst piosenki:

   „Mama w kuchni”

Mama krząta się w kuchni od rana.

Myśli wciąż o niebieskich migdałach.

 Gdy pytamy ,co ugotowała:

„Dziś dla was pieczeń mam z hipopotama!”

  ref:

Nasza mama, mama zadumana,

mama zadumana cały dzień,

błądzi myślami daleko,

codziennie przypala mleko,

na łące zrywa kwiaty

i sól sypie do herbaty.

Nasza mama – niezwykła kucharka,

krokodyla wrzuciła do garnka,

krasnoludek wpadł jej do sałaty,

a w piecu piecze się zegarek taty.

ref.

Nasza mama……

Ten krokodyl, co uciekł z ogródka,

w przedpokoju chciał zjeść krasnoludka,

choć zegarek czuje się fatalnie

lecz obiad był dziś bardzo punktualnie.

2. Posłuchaj  i spróbuj zaśpiewać:
https://www.youtube.com/watch?v=pmwnzVDxfSw
3. Odpowiedz na pytania;

     - Co mama robi wyjątkowego?  O czym mama myśli?  O co mamę pytamy? Co mama nam odpowiedziała?

     - Jaką kucharką jest nasza mama?  Co zrobiła z krokodylem? Gdzie wpadł krasnoludek? Co się piecze w piecu? 

     -  Skąd uciekł krokodyl? Kogo i gdzie chciał zjeść krokodyl? Jak się czuje zegarek? Czy obiad będzie punktualnie?

4. Zaśpiewaj teraz piosenkę mamie i zagraj na instrumencie zrobionym przez siebie. 

    Jeśli nie masz zrobionego instrumentu  to zapoznaj się na stronie jak wykonać prosty instrument muzyczny.
https://ekodziecko.com/category/instrumenty 

Pozdrawiam !
                                                     Emilia Zelga
