[bookmark: _GoBack]EDUKACJA DLA BEZPIECZEŃSTWA
Nauczyciel uczący Katarzyna Jakubczyk
kl 8 A – 21 kwietnia 2020r.
kl 8 B – 22 kwietnia 2020r.

Choroby cywilizacyjne.
Proszę jako notatkę przepisać tylko te punkty:
· podział i przykłady chorób cywilizacyjnych
· przyczyny chorób cywilizacyjnych
· wpływ stresu na zdrowie człowieka i sposoby walki z nim
· profilaktyka chorób cywilizacyjnych oraz ich dotkliwe skutki społeczne
wybrane problemy zdrowia psychicznego (depresja, anoreksja, uzależnienia behawioralne)
Przeczytać w podręczniku informacje na ten temat.
UWAGA !!!
Osoby zainteresowane oceną celującą z edb ( warunki wam znane, z ocen musi wychodzić bdb). Ponieważ najprawdopodobniej nie wrócimy do szkoły tak szybko to proszę te osoby aby w warunkach domowych nagrały filmik ( telefonem można) jak robicie tzw. Czepiec Hipokratesa. Oczywiście na filmie ma być widać , że to wy to robicie.(pozorant i operator kamery, ktoś z domowników).
Na przekazanie filmu umówimy się w późniejszym terminie.
Jeśli macie jakieś pytania i problemy możecie do mnie napisać :
n.zdalna.kj13@gmail.com

