Rewalidacja 0a (tydz. 11.05. – 15.05.2020r.)
Ćwiczenia na zajęcia rewalidacji:
1. Ćwiczenia w samoobsłudze : wiązanie sznurowadeł, zapinanie guzików i zamków.
2. Ćwiczenie doskonalące pamięć wzrokową – zabawa typu: „ czego brakuje”, „ co się zmieniło”?. Przy tej zabawie należy np. w dobrze znanym pokoju dziecka, przed jego wejściem przestawić niektóre przedmioty, których położenie zna dobrze dziecko. Po wejściu do pokoju zadajemy dziecku pytanie : „ co się zmieniło”?
3. Układanie puzzli o tematyce dowolnej lub budowli z klocków np. lego.( przy tym zadaniu należy określić dziecku czas np. 15 min)
4. Segregowanie klocków pod względem np. wielkości, koloru, kształtu. Możemy w tym celu użyć również guzików.
5. Słuchanie piosenki o wiośnie pt. „ Pachnąca wiosna” . Podczas słuchania zachęcam do tańczenia w rytm poznanej melodii.
https://www.youtube.com/watch?v=XiCKI15os1Y
6. [bookmark: _GoBack]Powodzenia!
