
Wychowanie fizyczne klasa  IV a,b -   grupa dziewcząt 
Zadania do wykonania - 19.06.2020 ( piątek ) 
 
Propozycje ćwiczeń w tym tygodniu 

1. Ćwiczenia z piłką nożną https://www.youtube.com/watch?v=gV4D39N9uSo 
2. Gry i zabawy na świeżym powietrzu 

https://www.youtube.com/watch?v=Xw7aNr4vTbc 
( obejrzyj krótki filmik ) 
 
Pozdrawiam Was bardzo serdecznie. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=gV4D39N9uSo
https://www.youtube.com/watch?v=Xw7aNr4vTbc

