
Wychowanie fizyczne - grupa dziewcząt klasa 4ab 
  
zadania do wykonania     24.06 , 25.06, ( środa, czwartek) 
 

1. Ćwiczenia do wykonania  ​https://www.youtube.com/watch?v=-F6pCqIImZ8 
2. Taniec zumba   ​https://www.youtube.com/watch?v=lcWtiFL904s  
3. Wykonuj ćwiczenia w miarę swoich możliwości. 

 
Pozdrawiam i życzę udanych wakacji. 
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