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Temat: Tworzymy mapę marzeń.

Cele:
- uświadomienie, że marzenia czynią nas wielkimi 
- ukazanie sposobu, w jaki  należy „ planować” marzenia
Co to jest mapa marzeń?
Mapa marzeń to metoda ,która pomaga spełniać marzenia.
Jak wykonać mapę realizacji mojego marzenia?
1. Na kartce wpisujesz wielkimi literami swoje marzenie. Możesz podkreślić, zapisać kolorowym długopisem. 
2. Odpowiedz sobie na pytania:
   Co muszę zrobić, aby go osiągnąć?
   Czego nie mogę robić, aby udało mi się zrealizować ten cel?
   Jakie etapy muszę przejść po drodze?
   Czego muszę się nauczyć?
   Jakie kolejne kroki muszę podjąć?
   Kogo mogę prosić o pomoc?
Na dole kartki wpisz swoje imię i nazwisko i zaznacz „JESTEM TUTAJ”. Następnie wyznacz kilka punktów, przez które musisz przejść, aby dojść do celu, podobnie jak w grze planszowej. Marzenia dzielisz na etapy. Wchodząc po drabinie, też nie możesz wejść od razu na ostatni szczebel. Po bokach kartki zapisz odpowiedzi na pytania z punktu drugiego. 
Mapę możesz wyeksponować w widocznym miejscu. MARZENIA SIĘ SPEŁNIAJĄ!


