Wychowanie do życia w rodzinie klasa IV b
Temat: Czas na zmiany - u progu dojrzewania (lekcja dla chłopców).
Klasa IV b   
Termin realizacji: 13.05.2020r. 
 Cel lekcji: 
· Pomoc w przygotowaniu się do zrozumienia i akceptacji przemian okresu dojrzewania

Na tej lekcji nauczysz się:
· Rozpoznawać objawy dojrzewania
· Że każdy dojrzewa według własnego zegara biologicznego
· Uświadomisz sobie kolejność zmian jakie zachodzą w okresie dojrzewania


1. Zapisz temat do zeszytu.
2. Zapoznaj się z tematem lekcji wchodząc w link:

https://drive.google.com/open?id=1N5u6OSSyjDoG6bvAAVrNqJIxZNONO6FB


* Prezentowane materiały zaczerpnięte z serii wydawniczej ,,Wędrując ku dorosłości” do programu nauczania autorstwa Teresy Król Wydawnictwa Rubikon.

3. Wykonaj znajdujące się tam ćwiczenie ,,Zmiany, zmiany…”  Odpowiedzi zapisz w zeszycie. 


Jeśli macie pytania lub potrzebujecie dodatkowych informacji skontaktujcie się ze mną mailowo. Jeśli chcecie się pochwalić swoją pracą możecie przesłać mi jej zdjęcie na pocztę mailową.
Mój adres e-mail to:
 n.zdalna.es@gmail.com 
Życzę owocnej pracy.
Pozdrawiam Ewa Spasińska 


Wychowanie do życia w rodzinie klasa V b
Temat: Moje dorastanie (lekcja dla chłopców). 
Klasa V b
Termin realizacji: 13.05.2020r.  
Cele lekcji: 
· Umiejętność identyfikowania u siebie zmian zachodzących w okresie pokwitania
· Zrozumienie że czas pokwitania dotyczy zarówno własnej płci jak i płci przeciwnej
· Uświadomienie istnienia różnic w dojrzewaniu chłopców i dziewcząt 
Na tej lekcji nauczysz się:
·  Poznawać różnice i podobieństwa między chłopcami a dziewczętami 
· Rozpoznawać zmiany okresu dorastania 
· Stosować prawidłową terminologię 

1. Zapisz temat do zeszytu.
2. Zapoznaj się z tematem lekcji wchodząc w linki:

https://drive.google.com/open?id=1pRGtLXGVGUUVkyNJZY5NAtqI6hgwmBN7

https://drive.google.com/open?id=1s8i-v9kOdfR4AUBp5XKi612X__xhexrv

https://drive.google.com/open?id=10gxpvxJfUMLmFj-ypRPGqq3u68inKp44

* Prezentowane materiały zaczerpnięte z serii wydawniczej ,,Moje dorastanie’’ do przedmiotu wychowanie do życia w rodzinie w szkole podstawowej klasa IV-VIII autorstwa Bożeny Strzemiecznej wydawnictwo Taurus Edukacja i Kultura. 

3. Wykonaj w zeszycie ćw.3.  Przepisz do zeszytu zmiany zachodzące w organizmie chłopców w okresie dojrzewania. 

Jeśli macie pytania lub potrzebujecie dodatkowych informacji skontaktujcie się ze mną mailowo. Jeśli chcecie się pochwalić swoją pracą możecie przesłać mi jej zdjęcie na pocztę mailową. Mój adres e-mail to:
 n.zdalna.es@gmail.com 
Życzę owocnej pracy.
Pozdrawiam Ewa Spasińska 
Wychowanie do życia w rodzinie klasa VI a 
Temat: Moja historia – pierwsze dni życia.
Klasa VI a 
Termin realizacji: 11.05.2020r.  
Cele lekcji: 
· Zdobycie podstawowych informacji o ciąży i rozwoju płodu

Na tej lekcji nauczysz się:
· Etapów życia płodowego 
· Zrozumiesz, że rodzicielstwo wymaga stałego i ciągłego zaangażowania 

1. Zapisz temat do zeszytu.
2. Zapoznaj się z tematem lekcji wchodząc w linki:

https://drive.google.com/open?id=1KAN6KOf6h-TaqGFeXed8xM-Y5fBMzZMt

https://drive.google.com/open?id=14p09P_tnNea3RnGyNy19YSWE3n2TQRB8

https://drive.google.com/open?id=16JKfSfX6tzu-ccO06VqZqEYfna2Gkcip

* Prezentowane materiały zaczerpnięte z serii wydawniczej ,,Moje dorastanie’’ do przedmiotu wychowanie do życia w rodzinie w szkole podstawowej klasa IV-VIII autorstwa Bożeny Strzemiecznej wydawnictwo Taurus Edukacja i Kultura. 

3. Wykonaj w zeszycie ćw. 1 str. 37.

Jeśli macie pytania lub potrzebujecie dodatkowych informacji skontaktujcie się ze mną mailowo. Jeśli chcecie się pochwalić swoją pracą możecie przesłać mi jej zdjęcie na pocztę mailową.
Mój adres e-mail to:
 n.zdalna.es@gmail.com 
Życzę owocnej pracy.
Pozdrawiam Ewa Spasińska 

Wychowanie do życia w rodzinie klasa VI c 
Temat: Moja historia – pierwsze dni życia.
Klasa VI a 
Termin realizacji: 12.05.2020r.  
Cele lekcji: 
· Zdobycie podstawowych informacji o ciąży i rozwoju płodu

Na tej lekcji nauczysz się:
· Etapów życia płodowego 
· Zrozumiesz, że rodzicielstwo wymaga stałego i ciągłego zaangażowania 

4. Zapisz temat do zeszytu.
5. Zapoznaj się z tematem lekcji wchodząc w linki:

https://drive.google.com/open?id=1KAN6KOf6h-TaqGFeXed8xM-Y5fBMzZMt

https://drive.google.com/open?id=14p09P_tnNea3RnGyNy19YSWE3n2TQRB8

https://drive.google.com/open?id=16JKfSfX6tzu-ccO06VqZqEYfna2Gkcip

* Prezentowane materiały zaczerpnięte z serii wydawniczej ,,Moje dorastanie’’ do przedmiotu wychowanie do życia w rodzinie w szkole podstawowej klasa IV-VIII autorstwa Bożeny Strzemiecznej wydawnictwo Taurus Edukacja i Kultura. 

6. Wykonaj w zeszycie ćw. 1 str. 37.

Jeśli macie pytania lub potrzebujecie dodatkowych informacji skontaktujcie się ze mną mailowo. Jeśli chcecie się pochwalić swoją pracą możecie przesłać mi jej zdjęcie na pocztę mailową.
Mój adres e-mail to:
 n.zdalna.es@gmail.com 
Życzę owocnej pracy.
Pozdrawiam Ewa Spasińska 

Wychowanie do życia w rodzinie klasa VII a 
Temat: Pierwsze uczucie. 
Klasa VII a 
Termin realizacji: 12.05.2020r. 
Cele lekcji: 
· Pomoc w ukazywaniu różnic między zakochaniem, a dojrzałą miłością  
· Uświadomienie sobie na czym polega dobry i zły związek

Na tej lekcji nauczysz się:
· Jak nawiązać relację z osobą, która się Wam podoba 
· Dlaczego ludzie umawiają się na randki
· O rozstaniach, które się zdarzają 

1. Zapisz temat do zeszytu.
2. Zapoznaj się z tematem lekcji wchodząc w link:

https://drive.google.com/open?id=1ZQr-lH7Wv4clNPfG78s0aalNmjk4e65a

* Prezentowane materiały zaczerpnięte z serii wydawniczej ,,Wędrując ku dorosłości” do programu nauczania autorstwa Teresy Król Wydawnictwa Rubikon.
 
3. Wykonaj w zeszycie znajdujące się tam zadanie.  


Jeśli macie pytania lub potrzebujecie dodatkowych informacji skontaktujcie się ze mną mailowo. Jeśli chcecie się pochwalić swoją pracą możecie przesłać mi jej zdjęcie na pocztę mailową.   Mój adres e -mail to:
 n.zdalna.es@gmail.com 
Życzę owocnej pracy.
Pozdrawiam Ewa Spasińska



Wychowanie do życia w rodzinie klasa VIII a 
Temat: Etapy miłości c.d.
Klasa VIII a 
Termin realizacji: 11.05.2020r.
Cele lekcji: 
· Poznawanie, analizowanie i wyrażanie uczuć 
· Ukazanie jedności pomiędzy aktywnością seksualną, a miłością i odpowiedzialnością
Na tej lekcji dowiesz się:
· Że miłość jest procesem rozwijającym się 
· Jak przedstawiać cechy odróżniające koleżeństwo, przyjaźń, sympatie młodzieńcze, fascynacje, zakochanie, miłość dojrzałą 
· Miłość małżeńską trzeba pielęgnować 
· Aktywność seksualna jak każde zachowanie człowieka podlega odpowiedzialności moralnej 

1. Zapisz temat do zeszytu.
2. Przypomnij sobie temat lekcji wchodząc w link:   

https://drive.google.com/open?id=1yxhzvkLQs3NIbcCyMWqF3X_FEqHRCpOD

* Prezentowane materiały zaczerpnięte z serii wydawniczej ,,Moje dorastanie’’ do przedmiotu wychowanie do życia w rodzinie w szkole podstawowej klasa IV-VIII autorstwa Bożeny Strzemiecznej wydawnictwo Taurus Edukacja i Kultura. 

3. Wykonaj w zeszycie kontynuację ćw. 2 ,, Zasady dobrego związku’’ (str.15) oraz przeczytaj dalszą część tekstu na str. 16. 

Jeśli macie pytania lub potrzebujecie dodatkowych informacji skontaktujcie się ze mną mailowo. Jeśli chcecie się pochwalić swoją pracą możecie przesłać mi jej zdjęcie na pocztę mailową.
Mój adres e-mail to:
 n.zdalna.es@gmail.com 
Życzę owocnej pracy.
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